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RESUMO:

O exercicio da docéncia consiste em uma atividade complexa e exigente. Quando se trata entdo desse
trabalho voltado as pessoas idosas, esse exercicio se reveste de caracteristicas ainda mais singulares.
Assim, pretende-se discutir a experiéncia docente no ambito do Universidade da Maturidade — UMA -
Polo Campus de Dian6polis -TO. Esse Polo iniciou o seu funcionamento em agosto de 2019, e desde o
inicio representou para a populacdo idosa participante, uma oportunidade de ingresso no mundo
académico de forma ativa e consciente. Desde o ingresso na UMA, os académicos do municipio de
Diandpolis -TO manifestaram satisfagdo pela inser¢do na universidade, protagonismo em todas as
atividades propostas e transformacgdo na forma de pensar, conceber a si, a0 mundo e se relacionar com
seus pares, familiares ¢ também na pratica cidadd no contexto social. Um exemplo da mudanga de
comportamento constantemente relatado pelos académicos € o empoderamento vivenciado desde
quando vestem a camiseta amarela e literalmente se sentem investidos de poder e autoridade para
reivindicar, por exemplo, o atendimento médico a que tém direito no posto de saude. Por meio de
disciplinas, selecionadas conforme as demandas da turma, tais como Educa¢do ao Longo da Vida,
Direito do Idoso, Arte e Cultura, os académicos tanto acessam o conhecimento cientifico, como
também sdo estimulados a compartilhar em sala de aula as experi€ncias pessoais construidas ao longo
de suas vidas. Todos expdem saberes e experiéncias diversas, tanto relacionadas ao trabalho em
atividade agricola e doméstica, como o exercicio da profissdo docente, atividade sindical ¢ mandato
politico, pois a turma ¢ um microcosmo de diversidade. Por meio dessa rica e ampla troca de
conhecimentos nesse espago, professores, académicos, familiares ¢ a sociedade dianopolina sdo
transformados continua e reciprocamente pela Universidade da Maturidade, cujo trabalho desenvolvido
transcende os limites do universo académico e cientifico, porque ¢ um conhecimento vivo, construido e
reconstruido com, pela e para a vida.
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