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Introducao: A formacdo académica dos profissionais de salde desempenha um
papel crucial na construcdo de um atendimento humanizado e inclusivo para a
populacdo LGBT na Estratégia de Saude da Familia (ESF). Estudos indicam
qgue, embora a legislacdo brasileira enfatize a necessidade de uma abordagem
inclusiva, ainda ha lacunas na capacitacdo dos profissionais para lidar com as
especificidades dessa populagcédo, o que pode gerar barreiras no acesso aos
servicos de saude (Pena, 2022; Brasil, 2008). Obijetivo(s): Analisar como a
formacdo académica dos profissionais de saude influencia o acolhimento da
populacdo LGBT na ESF, identificando desafios e estratégias para melhorar
essa recepcdo, com base em estudos ja realizados sobre o tema. Método: Foi
realizada uma revisao bibliografica de estudos académicos disponiveis em
bases de dados como SciELO, Repositorios Institucionais e Teses de



Universidades Brasileiras. Foram selecionados artigos e dissertacbes que
abordam a formacédo académica em saude e sua relagdo com o atendimento a
populacdo LGBT na atencdo primaria. Resultados e Discussdo: Os estudos
apontam que a falta de capacitacdo especifica sobre diversidade sexual e
identidade de género compromete a qualidade do atendimento prestado a
populacdo LGBT na ESF. Pena (2022) destaca que a educacdo em
sexualidade nas universidades ainda é fragmentada e ndo obrigatéria, levando
a um ensino insuficiente sobre as demandas dessa populacéo. Além disso, um
estudo sobre a educacdo permanente em salde mostra que, apesar dos
esforcos para melhorar o atendimento de populagBes vulneraveis, muitos
profissionais ainda demonstram resisténcia ou desconhecimento sobre as
melhores praticas de acolhimento (Brasil, 2008). Outra barreira identificada é a
presenca de preconceitos e esteredtipos dentro das unidades de saude, que
podem gerar um ambiente hostil para pacientes LGBT. Estratégias como
treinamentos continuos, insercdo de temas sobre diversidade na grade
curricular dos cursos de saude e estimulo a humanizacao do atendimento séo
recomendadas para mitigar esse problema (Pena, 2022). Concluséo: A
formacdo académica dos profissionais de salude € um fator determinante para
garantir um atendimento adequado a populacdo LGBT na ESF. Os estudos
analisados indicam que ha avancos, mas ainda existe a necessidade de
estruturar politicas educacionais que garantam uma abordagem inclusiva e
humanizada nos cursos de graduacao e nas praticas de educacdo permanente.
Investir na capacitacdo continua dos profissionais € essencial para reduzir
desigualdades e garantir um atendimento digno e respeitoso a populacdo
LGBT no SUS.
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