https://sites.uft.edu.br/'uma/
O LUTO NA VELHICE: REFLEXOES SOBRE O PROCESSO E

COMPREENSAO DA PERDA

Vilmaci Coelho de Melo dos Santos'

Adolfo Menezes de Bezerra®

Neila Barbosa Osoério®
Glauce Gongalves da Silva Gomes*
Lidia Miranda Labres Bastos’

RESUMO:

Neste trabalho, pretendemos apresentar e discutir sobre o Luto na Velhice: Reflexdes sobre o processo
e compreensdo da perda e seus embates relacionados com o processo de envelhecimento humano,
sabendo que este é um fator que mais cedo ou mais tarde fara parte da caminhada das pessoas. O mesmo
terd como objetivo discutir sobre o Luto e o Processo da perda na velhice. Para tanto, utilizou-se da
metodologia descritiva que utilizou se de bibliografias que encontraram suporte e embasamento em
artigos cientificos que outrora trataram do assunto abordado com teses defendidas e conhecimento
cientifico sobre a tematica em questio e as contribui¢cdes de estudos tanatologicos que versam sobre o
assunto. Podemos dizer que os resultados esperados com a contribui¢do deste trabalho serdo valorosos,
haja visto que fara ressignificagdo com argumentos robustos nas areas do conhecimento de interesse
sobre a tematica alusiva ao Luto na Velhice e reconhecer a importancia e inser¢do desse assunto de
tamanha importancia no meio académico para despertar futuras pesquisas relacionadas ao assunto
abordado. Assim sendo, concluimos que os estudos tanatologicos contribuem de forma significativas
sobre o assunto abordado, O enfrentamento do luto ndo é um processo que de uma hora para outra seja
minimizado, ¢ muito dolorosos passar por este processo, ¢ muitas das vezes a pessoa enlutada ndo
consegue buscar ajuda, sdo anos a fio, e mesmo assim nao € superado, mas amenizado, neste momento
o0 apoio do circulo familiar, amigos é muito importante. Neste contexto, esta pesquisa pretende contribuir
sobre o tema abordado, buscando trazer a tona a importancia de discussdes que corroboram sobre o
mesmo, dando maior visibilidade e abrindo um leque de discussdes que contribuem para a importancia
da tematica abordada.
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