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RESUMO: 

 

O envelhecimento da população é um fenômeno global que também afeta pessoas com deficiência 

intelectual e múltipla, incluindo os alunos das Associações de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAEs) 

dentro da Amazônia Legal. Este estudo busca compreender os desafios e necessidades dessa população 

no processo de envelhecimento, analisando o impacto nas políticas públicas, na qualidade de vida e no 

atendimento oferecido pelas APAEs no estado do Tocantins. A metodologia adotada envolve revisão 

bibliográfica, análise documental e pesquisa de campo com entrevistas e questionários aplicados a 

profissionais e familiares dos alunos. Conclui-se que o envelhecimento dos alunos das APAEs do 

Tocantins exige adaptações nos serviços prestados, incluindo a continuidade da educação, assistência à 

saúde e suporte psicossocial. É essencial fortalecer políticas educacionais adaptadas para essa 

população, garantindo suporte adequado ao longo do envelhecimento e a ampliação dos serviços 

prestados para atender às demandas crescentes dessa população, visando garantir um envelhecimento 

digno e com qualidade. Indicam que a continuidade da educação contribui significativamente para a 

autonomia, bem-estar emocional e participação social dos alunos idosos. 
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