HIPERCALCEMIA MALIGNA: MANEJO EM EMERGENCIAS ONCOLOGICAS
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Introducdo: A Hipercalcemia Maligna consiste em uma emergéncia metabolica grave relacionada,
principalmente, ao cancer com neoplasia mamaria em estado de metéstase e ao mieloma multiplo quando os
niveis de célcio estdo acima de 14mg/dl. Caracteriza-se por sintomas inespecificos, incluindo alteragdes no
trato gastrointestinal e na fung¢do renal, relacionados a atividade osteolitica, linfomas secretores de vitamina
D ou hiperparatireoidismo ectopico. Objetivo: Analisar a interven¢do medicamentosa da hipercalcemia em
contexto de emergéncia oncologica. Metodologia: Trata-se como um estudo descritivo, com abordagem
qualitativa e de carater transversal baseado em pesquisa bibliografica. Como Descritores em Ciéncias da
Satde, foram selecionadas “Cancer”, “Compostos de Célcio” e “Urgéncia” com o emprego do operador
Booleano “AND”. Como critérios de inclusdo, foram selecionados artigos académicos e estudos de casos,
entre os anos de 2020 até 2024, disponiveis em plataformas como PubMed e SciELO. Como critérios de
exclusdo, tem-se os tipos especificos de canceres e o tratamento antineoplasico. Resultados: O tratamento
adequado perfaz com a utilizacdo de administracao de diuréticos de alga acompanhados de hidratacao, a fim
de que ocorra a excre¢do do calcio por meio da urina ¢ a melhora da filtracdo glomerular. A aplicacdo de
Furosemida, em doses de 10-20 mg, pode evitar a reabsor¢ao de célcio na alga de Henle em pacientes ja
hidratados. Os bisfosfonatos intravenosos também podem ser usados para o controle da hipercalcemia, pois
atuam no bloqueio da ostedlise mediada pelos osteoclastos, bem como proporcionam uma ac¢do antitumoral
ao reduzir as metéstases O0sseas. Consideracoes Finais: A aplicacdo de medicacdo adequada para o manejo
da hipercalcemia pode proporcionar uma qualidade de vida ao paciente e possibilita maior sucesso no
tratamento antineopldsico ao diminuir os niveis de calcio circulantes no corpo, os quais podem proporcionar

complicagdes.

Palavras-chave: Cancer. Compostos de Célcio. Urgéncia.
Area Tematica: Emergéncias hematologicas e oncologicas.
PRINCIPAIS REFERENCIAS:

PAULA, Francisco J. A.; FOSS, Milton C. Tratamento da hipercalcemia e hipocalcemia. Medicina (Ribeirao
Preto), Ribeirdo Preto, Brasil, v. 36, n. 2/4, p. 370-374, 2003. DOI: 10.11606/issn.2176-7262.v3612/4p370-
374. Disponivel em: https://www.revistas.usp.br/rmrp/article/view/736.. Acesso em: 20 dez. 2024.

VARGAS-GASPAR, H. et al. Dolor 6seo generalizado e hipercalcemia en un lactante mayor como sintoma
inicial de linfoma linfobléstico de células B. Boletin Médico del Hospital Infantil de México, v. 78, n. 2, 15
jan. 2021.


https://doi.org/10.11606/issn.2176-7262.v36i2/4p370-374
https://doi.org/10.11606/issn.2176-7262.v36i2/4p370-374
https://www.revistas.usp.br/rmrp/article/view/736

