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RESUMO 

O índice de custo de vida é uma métrica estatística que permite monitorar as flutuações de preços de 

bens consumidos por um indivíduo e seu grupo familiar em determinada localidade e período. Essa 

ferramenta é essencial para compreender as variações nos custos do consumo cotidiano, 

proporcionando aos cidadãos uma percepção clara de seu poder real de consumo ao longo do tempo. 

No cenário econômico atual do Brasil, onde as mudanças de preços podem ser abruptas, este indicador 

torna-se ainda mais relevante. O presente estudo visou em desenvolver um indicador de custo de vida 

para alimentos e bebidas na cidade de Parintins. Para isso, inicialmente foi realizada uma pesquisa de 

orçamento familiar, com o intuito de mensurar os hábitos de consumo da população local. A partir 

dos dados levantados pela pesquisa de orçamento familiar foi possível definir uma cesta básica de 

consumo de alimentos e bebidas e que servirá para o acompanhamento dos preços ao longo do período 

do estudo. O desenvolvimento do índice de custo de vida em Parintins tem por base a metodologia 

dos índices de Laspeyres, uma relação ponderada entre as quantidades consumidas e preços dos 

produtos de consumo. O acompanhamento dos preços ocorreu em três supermercados de maior 

demanda de produtos da cidade, selecionados pela diversidade de produtos oferecidos. Como 

principal resultado ressaltamos a boa qualidade do índice para mapear a inflação do período de junho 

a junho, em que março de 2024 apresentou seu pico (inflação de 2,46%).  
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