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RESUMO

Introducgdo: As doencas neurodegenerativas estdo crescendo exponencialmente com o
envelhecimento da populagdo mundial. Patologias como a Doenca Alzheimer (DA) tem
afetado cerca de 1,7 milhdes de idosos no Brasil. Diante disso, técnicas de neuroimagem como
a ressonancia magnética (RM), tomografia por emissdo de pdsitrons (PET) se mostram
necessarias para o melhor prognostico na DA e outras doencas, amiloide e tau. Objetivo:
Destacar a importancia dos exames de neuroimagem no curso e prognostico de doencas
neurodegenerativas. Metodologia: Foi realizada uma reviséo da literatura utilizando as bases
do PubMed e Scielo. Foi aplicado os descritores “Doengas Neurodegenerativas” e
“Neuroimagem” e o operador booleano “AND” com os filtros: “free full text”, “Books and
Documents”, “randomized control trial”, “in the last 7 years”, “English” e “Portuguese”. Foram
selecionados artigos de analise e revisdo sistematica e 8 artigos foram selecionados.
Resultados e Discussdo: Em doengas neurodegenerativas ha padrdes significativos de atrofia
na ressonancia magnética especificos do tipo de doenga que auxiliam no diagnéstico. Além

disso, o advento de tracadores PET que tém como alvo duas das principais proteinopatias na
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DA e outras doencas, amiloide e tau, permitiu a deteccdo precoce e 0 monitoramento da
progressao da doenca. Ademais, a neuroimagem do amiloide agora tem relevancia clinica para
0 curso do tratamento com um medicamento de recente aprovacao, o aducanamab (Aduheld),
que é modificador da doenca para DA. A integracdo da neuroimagem em decisdes sobre 0
desenvolvimento e uso de terapéuticas direcionadas continuara a avancar o tratamento médico,
melhorar o curso clinico das doencas e fornecer maior eficacia de tratamentos que salvam
vidas. Conclusdo: Em suma, € possivel perceber que o diagnostico precoce e manejo de
doencas neurodegenerativas é de extrema importancia para melhor qualidade de vida dos
pacientes. A capacidade de identificar padrGes especificos de atrofia cerebral e as principais
proteinopatias permitiu avancos significativos na deteccdo, monitoramento e tratamento dessas

patologias, viabilizando abordagens mais precisas e personalizadas para o paciente.
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