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RESUMO

A hematdria é um achado clinico relevante caracterizado pela presenca de sangue na
urina, podendo ser classificada como macroscopica, quando visivel a olho nu, ou
microscopica, detectada apenas por exames laboratoriais. Este sinal pode estar associado
a uma ampla gama de condicdes, desde benignas, como infecgdes urinarias e litiase renal,
até doencas graves, como neoplasias urologicas e glomerulopatias. Este estudo aborda a
importancia de uma investigacdo diagnostica sistematica, utilizando algoritmos clinicos
baseados em evidéncias. Métodos como andlise de urina, exames de imagem
(ultrassonografia, tomografia e ressonancia magnética) e a aplicacdo de biomarcadores
sdo essenciais para determinar a etiologia e estratificar os riscos. A implementacéo de
diretrizes padronizadas, aliada ao uso de tecnologias avancadas, contribui para
diagnosticos mais precisos e desfechos clinicos aprimorados. No entanto, desafios como
0 acesso equitativo a recursos diagnosticos e a padronizacdo global de protocolos
permanecem. O estudo também destaca a necessidade de pesquisas futuras para preencher
lacunas relacionadas a integracdo de novas tecnologias e inteligéncia artificial no manejo
da hematdria.
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