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RESUMO

Introducdo: O linfoma é um tipo de cancer que afeta os linfonodos e o sistema linfatico, com
duas principais categorias: o linfoma de Hodgkin, caracterizado pela presenca de células de
Reed-Sternberg, e o linfoma n&o-Hodgkin, que possui diferentes tipos celulares e
comportamentos clinicos. Ambos 0s tipos apresentam sintomas semelhantes, mas tém
abordagens diagnosticas e terapéuticas distintas. Objetivo: Apresentar quantitativamente as
internacOes pelos Linfomas de Hodgkin e ndo-Hodgkin e o perfil dos pacientes internados.
Metodologia: Trata-se de estudo do tipo ecoldgico sobre os Linfomas de Hodgkin e néo-
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Hodgkin com extracdo dos dados sobre hospitalizacGes do Sistema de Internacfes Hospitalares
pertencente ao Departamento de Informacdo e Informatica do Sistema Unico de Saude
(Datasus), no Brasil, durante o ano de 2023. Resultados e Discussdo: Foram registradas 24.072
internacdes no Brasil por Linfomas, sendo 18.304 pelo tipo ndo-Hodgkin e 5.768 pelo Hodgkin,
0 que correspondeu a uma taxa de 11,3 internacdes/100.000 habitantes. Os pacientes internados
pelo Linfoma ndo-Hodgkin eram predominantemente homens (58,9%), com faixa etaria acima
dos 40 anos (65,8%) e de raca branca (48,3%) ou parda (43,7%). Os internados por Linfoma de
Hodgkin eram em sua maioria homens (56,4%), com faixa etaria abaixo dos 30 anos (53,8%) e
de raca preta ou parda (55,0%). Quanto ao tempo médio de permanéncia na internacdo, foi
maior para os pacientes com Linfoma ndo-Hodgkin (7,4 dias) comparado aqueles com Linfoma
de Hodgkin (5,8 dias). A taxa de letalidade hospitalar também foi maior para o primeiro grupo
(7,8%) em relagéo ao segundo grupo (3,7%). Ambos os linfomas apresentam uma preferéncia
bem definida pelo sexo masculino, porém divergem na idade alvo, em que o Linfoma de
Hodgkin surge em individuos mais jovens, enquanto o Linfoma ndo-Hodgkin acomete grupos
mais velhos. Além disso, o Linfoma ndo-Hodgkin exigiu um tempo maior de internacéo e se
mostrou mais letal, 0 que demonstra a agressividade desse tipo de linfoma. Concluséo:
Conhecer a epidemiologia atualizada dos linfomas de Hodgkin e ndo-Hodgkin é fundamental
para o diagndstico precoce e para o desenvolvimento de estratégias de tratamento mais eficazes,
em que o estudo continuo dessas patologias viabilizara avangos na medicina oncoldgica.
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