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A pesquisa terá como tema o lugar da comunicação na Psicologia Junguiana na relação entre 

pais e filhos, uma vez que, para a Psicologia Analítica, o desenvolvimento da psique da criança 

é diretamente influenciado pelo inconsciente dos pais, podendo os cuidadores ser a causa de 

futuras neuroses e sofrimento psíquico nesse processo. Carl Gustav Jung se refere nesse 

contexto à autoeducação do adulto, pois de outra maneira não poderá iniciar correções nas 

crianças, os defeitos que não corrigiu em si mesmo. Assim, é de extrema relevância a 

comunicação do sujeito consigo mesmo, que representa, sempre na perspectiva de Jung, a mais 

importante forma de comunicação. Com a falta dessa comunicação entendemos que, para o 

autor, as dificuldades parentais e a falta de aceitação por parte dos pais de seus próprios 

problemas leva tudo para o inconsciente, podendo influenciar profundamente na saúde psíquica 

dos filhos. A pesquisa encontra-se em fase inicial de desenvolvimento, e seu objetivo é mostrar 

que a criança faz parte da atmosfera psíquica dos genitores e que as dificuldades ocultas não 

esclarecidas podem influir consideravelmente na saúde da mesma. Essa participação mística 

que compõe a identidade inconsciente; faz com que a criança sofra, englobando problemas, 

temores e apreensões dos pais como se fossem dela própria. É, pois, importante a construção 

de uma comunicação saudável, compreensível, exemplificada pela educação, pois a criança 

está inteiramente relacionada com a psique saudável dos adultos, que muitas vezes carecem da 

honestidade consigo mesmos, deixando cair as luzes nos cantos mais escuros de suas almas. 

Psiques saudáveis ocasionam ambientes propícios, sendo dispensável afirmar a necessidade de 

um processo consciente de autoeducação iniciado por pais responsáveis. As principais 

referências teóricas, no que diz respeito à Psicologia Analítica e à comunicação do sujeito 

consigo mesmo, serão a Obra Completa de Carl Gustav Jung, que inclui, entre outros, os 

seguintes títulos: O desenvolvimento da personalidade (v. 17); A natureza da psique (v. 8/2); 

Estudos experimentais (v. 2); O eu e o inconsciente (v. 7/2), além da obra Seminário sobre 

sonhos de crianças. No que diz respeito ao campo específico da Comunicação, as referências 

estão ainda sendo buscadas, e são as que são utilizadas tradicionalmente pelo próprio Programa 

da Metodista.  
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