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Introdução: A crescente busca por alimentos funcionais tem impulsionado a 

pesquisa sobre substratos contendo compostos bioativos. Entre esses veículos, 

destaca-se o licuri, derivado da palmeira de Syagrus coronata, rico em ácidos 

graxo e compostos fenólicos. Além disso, Lactobacillus plantarum ATCC 14917 

é reconhecido por seus benefícios probióticos, destacando-se por modular a 

microbiota do trato gastrointestinal. Dessa forma, a junção do Lactobacillus com 

os compostos bioativos do licuri pode resultar em uma matriz alimentar 

inovadora. Objetivo: Desenvolver uma emulsão de Syagrus coronata 

suplementada com Lactobacillus plantarum ATCC 14917 e determinar sua 



atividade antioxidante in vitro. Metodologia: A formulação da emulsão foi feita 

utilizando óleo de licuri como principal componente, com uma concentração 

inicial de 50% (5 mL), associado a alginato de sódio 5% e 40µl de Lactobacillus 

plantarum ATCC 14917. A atividade antioxidante foi avaliada em diferentes 

concentrações pelos métodos 2,2-difenil-1-picrilhidrazil (DPPH) e 2,2'-azino-

bis[3-etilbenzotiazolina-6-sulfonato (ABTS) com adaptações, em leituras 

espectrofotométricas com absorbância de 630nm. Resultados: A emulsão 

formulada apresentou estabilidade satisfatória, com atividade antioxidante 

moderada nos dois métodos testados, indicando eficácia parcial na 

neutralização de radicais livres. Conclusão: Portanto, a emulsão formulada 

demonstrou estabilidade satisfatória e atividade antioxidante moderada, 

indicando um potencial funcional promissor. Embora a capacidade antioxidante 

tenha sido parcial, os resultados sugerem que a emulsão reduz os efeitos do 

estresse oxidativo. Todavia, ressalta-se a necessidade de experimentos 

complementares para verificar sua ação antioxidante e ampliar suas aplicações. 
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