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INTRODUCAO: A disfuncdo testicular é um tema relevante na pesquisa
biomédica devido ao seu impacto social e a sua associagcdo com fatores
ambientais, utilizando modelos experimentais em ratos de laboratério para
investigar mecanismos envolvidos nos danos testiculares e possiveis
intervencoes terapéuticas. Nesse sentido, essa pesquisa analisa praticas atuais
para inducdo de danos testiculares e discute como se alinham com a ética
animal, visando auxiliar na construcdo de bases para futuras padronizagdes,
contribuindo para uma ciéncia mais rigorosa e ética. METODOLOGIA: A



pesquisa € uma revisdo sistematica de literatura aplicada a base de dados
PubMED. Foram identificados como descritores “wistar rats”, “induced”,
“testicular damage” e “experimental”’, combinados com o operador booleano
“‘AND”. Localizou-se 256 artigos na busca, restando 12 trabalhos apés a
aplicacao dos critérios de inclusdo: publicado nos ultimos 5 anos, descritores
no titulo ou resumo, de acesso gratuito e adequado a proposta do trabalho.
RESULTADOS: Na analise, 7 estudos utilizaram-se de técnicas cirdrgicas, 4 de
técnicas medicamentosas e 1 de técnica mecanica para inducdo da lesdo em
ratos, todos com o resultado satisfatério. Foram relatados procedimentos
cirirgicos e anestésicos, como laparotomias, isquemias induzidas e
orquiectomia, indicando preocupacdo com bem-estar e recuperacdo animal.
Todavia, a pratica mecéanica, com imersdo de ratos em estufas a 41°C por 1
hora, durante 14 dias, pode ser considerada cruel e antiética, com explicito
sofrimento animal. Apesar disso, tais estudos evidenciaram a variedade de
agentes com acao terapéutica contra essa condicdo. CONCLUSAO: Portanto, é
necesséaria a padronizacdo das praticas atuais de inducdo do dano testicular,
priorizando o minimo sofrimento e estresse animal, como técnicas cirargicas
indolores, para garantir o equilibrio entre bem-estar, ética e pesquisa cientifica,
haja vista que estudos voltados para a clinica desta condicdo sao imperiosos
para a continuidade do tratamento e para o entendimento de seu impacto na
saude dos homens.
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