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RESUMO

Introducio: A Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude da Mulher (PNAISM) ¢
uma estratégia do SUS voltada para garantir os direitos e a saide das mulheres em todas
as fases da vida, promove o acesso a servicos de saude qualificados, abrangendo
pré-natal, parto, prevencao de doengas e violéncia de género. Esta politica colabora na
reducdo de desigualdades, melhoria da qualidade de vida e promoc¢do da equidade de
género. E importante que a politica de atengdo integral & saude leve em consideragio
todos os aspectos que implicam na vida das mulheres, além da discussdo constante pela
sociedade de temas correlacionados a saude. Metodologia: Trata-se de um relato de
experiéncia quanto a realizagdo de uma oficina educativa por seis discentes, dois
profissionais de saude e dois tutores, participantes do Programa de Educagdo pelo
Trabalho para a Saude (PET-Saude Equidade) no municipio de Camaragibe, que ¢é
voltado para o fortalecimento das acdes de integracao ensino-servigo-comunidade e tem
como propdsito o combate ao assédio moral nos servicos de satde. Para o embasamento
tedrico, os discentes, preceptores e tutores se reuniram, de forma remota, onde
realizou-se uma revisao da PNAISM, de boletins epidemiologicos e uma entrevista com
o coordenador de saide da mulher do municipio de Camaragibe, que ajudou na
compreensdo da estruturacdo e execucdo das politicas de saide da mulher no local.
Resultados: Ocorreu na Uninassau Caxangd, no dia 27 de Julho de 2024, contando com
a participacdo dos integrantes do PET-Satde Equidade. A oficina foi ministrada em
formato expositivo, com utilizagao de slides, videos e apresentacao oral, promovendo a
discussao e difusao de conhecimento acerca da atengdo a saude da mulher, com duragao
de uma hora. A oficina abordou o contexto histérico de saude do Brasil, a diferenca
entre o programa de assisténcia integral a satde da mulher e a PNAISM, os objetivos
dessa politica, os principios de humanizagao e qualidade da aten¢ao em saude, os pontos
de atuacdo da politica, o funcionamento da rede de Camaragibe, o diagnostico
situacional atual, as dificuldades e conquistas associadas as politicas de saude da
mulher. Ao fim da apresentagdo, os integrantes proporcionaram um momento para o
esclarecimento de duvidas e perguntas sobre a tematica, promovendo uma discussio
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entre discentes e profissionais sobre o assunto, refletindo na ascensdo das agdes de
integragdo ensino-servigo-comunidade para a saude. Conclusdes: A oficina ministrada
evidenciou a importancia das politicas de saude da mulher para aprimoramento da
atuacdo profissional e interinstitucional, além de contribuir com o processo formativo
dos discentes participantes e fortalecer a atencao integral a saude da mulher no
municipio. Referéncias: Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Aten¢do a Saude.
Departamento de Acdes Programaticas Estratégicas. Politica Nacional de Atengado
Integral a Saude da Mulher : Principios e Diretrizes / Ministério da Satde, Secretaria de
Atengdao a Saude, Departamento de Ag¢des Programadticas Estratégicas. — 1. ed., 2.
reimpr. Brasilia : Editora do Ministério da Satde, 2011.
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