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RESUMO

Introdução: A Política Nacional de Saúde Integral LGBT tem como finalidade
assegurar o direito integral a saúde dessa população, além de fortalecer as ações que
combate a discriminação e a desigualdade sofrida por esta comunidade que envolve:
lésbicas, gays, bissexuais, travesti e transxeuais, queer, intersexuais, assexuais,
pansexuais e não-binárias. Por sua vez, o Programa de Educação pelo Trabalho para a
Saúde (PET-Saúde) trabalha com a premissa de promover a qualificação e integração
entre ensino, serviço e comunidade. Sendo assim, o objetivo deste trabalho é relatar a
experiência vivenciada por estudantes e profissionais de saúde membros do Programa
de Educação pelo Trabalho para Saúde, sobre a discussão acerca da Política Nacional de
Saúde Integral LGBT. Metodologia: A discussão foi planejada e organizada por três
estudantes, sendo eles dos cursos de Medicina, Enfermagem e Ciências Sociais, com
apoio de uma preceptora, profissional ligada ao serviço. Resultados: A primeira ação
realizada, a partir de reunião para a leitura da Política Nacional Integral LGBT, uma
conversa com a Coordenadora do Centro Integrado de Referência LGBT+ sobre o
serviço que o município de Camaragibe dispõe, o que possibilitou os discentes
compreenderem a rotina do serviço e como as pautas preconizadas pelas políticas são
colocadas em prática. À vista disso e levando os pontos em consideração, foi elaborada
uma oficina, considerando uma metodologia expositiva e dialogada. Sendo assim, no
dia 27 de julho de 2024, na Uninassau da Caxangá, Recife-PE, aconteceu a discussão a
respeito da política LGBT+ com a presença de aproximadamente 54 pessoas entre eles:
estudantes, professores, tutores e preceptores que compõem o PET-Saúde Equidade
vinculado ao município de Camaragibe. A atividade abordou a importância da Política
Nacional de Saúde LGBT como um divisor de águas para as políticas públicas de saúde
no Brasil, tornando-se um marco histórico de reconhecimento das demandas desta
população em condição de vulnerabilidade. Conclusões: A discussão sobre a Política
Nacional de Saúde Integral LGBT foi de suma importância, uma vez que possibilitou a
sensibilização e capacitação de profissionais de saúde e estudantes, o que fomenta a
integração do ensino e serviço a respeito de um atendimento equitativo e de qualidade
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para a população LGBT+, o aprofundamento sobre as diretrizes da política destacou o
valor do atendimento sem discriminação nos serviços de saúde e também da garantia do
direito à saúde de forma integral e respeitosa para todas as identidades de gênero e
orientações sexuais, haja vista que o acesso a saúde é um direito de todos. Logo, tais
iniciativas são fundamentais para a consolidação e aplicabilidade de um Sistema Único
de Saúde mais inclusivo, que respeite e atenda de forma equitativa as especificidades de
cada população. Referências: População LGBTQIAPN+. Disponível em:
https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saps/equidade-em-saude/populacao-lgbtqia
pn; Programa de Educação pelo Trabalho para Saúde. Disponível em:
https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/sgtes/pet-saude.
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Os resumos devem ser enviados para o e-mail: miescamaragibe@gmail.com
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