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INTRODUGCAO: Staphylococcus aureus é considerado um dos principais
agentes etiolégicos de infec¢cdes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS) em
Unidades de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN). Este Microrganismo €
responsavel por infeccdes graves, associadas a alta morbidade e mortalidade,
exigindo tratamentos frequentemente agressivos. Fatores de risco como 0 uso
crescente de procedimentos invasivos e a baixa adesdo as praticas que



contribuem significativamente para a disseminacdo desse patdgeno.
OBJETIVOS: Este estudo tem como objetivos descrever a infeccdo causadas
por Staphylococcus aureus resistente, identificar os fatores de risco envolvidos
na disseminagcao e avaliar as medidas de prevencao e controle para reduzir a
contaminacdo em pacientes neonatais. METODOS: Realizou-se uma revis&o
sistematica de literatura de carater qualitativo e descritivo. Busca de dados
conduzida nas bases Google Académico, PubMed e Scientific Electronic Library
Online (SciELO), considerando publicacbes no periodo de 2018 a 2024.
Realizou-se a selecdo dos artigos com base em critérios de inclusédo
previamente definidos, totalizando 23 artigos apos triagem inicial. Dentre esses,
cinco foram escolhidos para analise aprofundada, priorizando rigor
metodoldgico e énfase nos fatores de risco, na patologia e nas estratégias de
controle. RESULTADOS: A andlise dos artigos selecionados revelou a
predominancia de fatores de risco associados a infeccdo, como o0 uso de
dispositivos invasivos (cateteres e ventilacdo mecanica) e dificuldades na
implementacdo de préaticas. As evidéncias apontam protocolos de prevencédo e
controle, aliados a programas de educacédo continuada e manejo racional de
antimicrobianos, sdo estratégias efetivas para mitigar a disseminacdo do
microrganismo. CONCLUSAO: As infeccbes por Staphylococcus aureus
resistente representam um grave desafio para a saude publica, especialmente
em populacdes neonatais vulneraveis. Fatores envolvendo as praticas de
prevencéao facilitam a propagacdo. No entanto, a implementacdo de medidas de
controle, incluindo gestdo racional de antimicrobianos e programas educativos
para profissionais de salude, é essencial para reduzir a transmissao e as
complicagcbes associadas.
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