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Introducdo: A intubacdo endotraqueal em gestantes é um tema que apresenta desafios especificos e requer
uma compreensdo detalhada das complexidades envolvidas. Assim, a intubacdo endotraqueal durante a gra-
videz exige uma consideragédo cuidadosa das particularidades que influenciam o procedimento. As mudancas
fisiol6gicas impactam a intubacdo endotraqueal e 0 manejo anestésico durante a gestacdo. A compreensdo
dessas alteragdes € vital para adaptar as técnicas de intubacdo e garantir a seguranca da gestante durante os
procedimentos cirdrgicos. Objetivo: analisar, a partir das evidéncias da literatura, os desafios e as considera-
¢Oes associadas a intubacdo endotraqueal durante a gravidez. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa biblio-
grafica de abordagem qualitativa, que visa explorar e analisar as evidéncias disponiveis na literatura. Os dados
foram coletados em base de dados virtuais. Para tal utilizou-se a BVS, na seguinte base de informag&o: LI-
LACS; MEDLINE e Google Académico. Apds a aplicacdo de rigorosos critérios de selecdo e excluséo, a
amostra final foi reduzida para 11 artigos, correspondendo a aproximadamente 30,6% do total inicialmente
identificado. Resultado: Com a aplicacdo dessa metodologia e uma leitura reflexiva dos dados, foram identi-
ficadas quatro categorias principais: | - Fatores de risco na intubacdo endotraqueal em gestantes; Il - Eficacia
das intervencgdes de manejo de vias aéreas; 111 - ImplicacGes para a satide materna e fetal e IV - Recomendagdes
praticas sob a ¢tica da anestesiologia. Os principais achados foram que as gestantes apresentam diversas alte-
racdes fisioldgicas que podem impactar a intubacdo endotraqueal, incluindo aumento do volume sanguineo e
mudancas na mecanica respiratoria, além disso, as alteracdes hormonais durante a gravidez contribuem para
a hiperventilacdo e a dilatacdo das vias aéreas, tornando-as mais suscetiveis a edema e complicacdes. Con-
clusdo: As diferencas nas praticas clinicas e nos protocolos de manejo entre instituicdes podem impactar o0s
resultados e a seguranca do procedimento. A falta de padronizacdo nas diretrizes de intubacdo pode levar a
inconsisténcias nos cuidados prestados, enfatizando a importancia de protocolos claros e amplamente aceitos.
Além disso, a capacitacdo continua dos profissionais de satde, com foco em simulagdes e treinamentos espe-
cificos, pode contribuir para reducao de complicacfes e para a seguranca no manejo da intubacao endotraqueal

em gestantes.
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