
ATUAÇÃO DA PRÁTICA PROFISSIONAL NO RECONHECIMENTO E 
COMBATE À VIOLÊNCIA DOMÉSTICA NA ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE 

Introdução: A violência doméstica ainda é um dos principais agravos no Brasil e no mundo, 

atingindo principalmente mulheres. Esse tipo de violência não é recente, pois trata-se de um 

fenômeno sócio-histórico ideológico que atinge todas as etnias, classes sociais e idades. Sendo 

assim, a atuação dos profissionais, especialmente da Atenção Primária, é essencial para 

reconhecimento e combate dessas violências. Objetivo: analisar a literatura acerca da Atuação 

da Prática Profissional no reconhecimento e combate à Violência Doméstica na Atenção 

Primária à Saúde Metodologia: Revisão integrativa da literatura realizada em novembro de 

2024. A combinação de descritores “Violência Doméstica AND Atenção Primária à Saúde 

AND Prática Profissional” foi aplicada na Biblioteca Virtual em Saúde (BVS), com aplicação 

dos filtros últimos 5 anos, português e inglês e texto completo. Foram encontrados 23 trabalhos, 

dos quais 16 participaram da revisão. Para exclusão, foram retirados os trabalhos que, após a 

leitura, não se encaixavam no objetivo. Resultados e Discussão: Quanto à percepção dos 

médicos da família sobre a violência contra a mulher, embora tenha ocorrido, nos últimos anos, 

maior discussão sobre o assunto, a qualificação    desses    profissionais    sobre a violência de 

gênero pode contribuir para a melhoria da prática assistencial. Além disso, no que tange a 

percepção da violência, é importante reconhecer os dispositivos de poder utilizados pelos 

homens, uma vez que, para perpetuar a violência, são utilizados, elementos de poder  materiais 

(ex: dependência financeira)  e  não materiais (ex: medo de denunciar) dentro das relações 

afetivas. É importante também que os serviços de saúde eliminem as barreiras, uma vez que 

problemas de logística de organização, a qual restringe o tempo da consulta, e pelo preparo 

profissional desde a graduação para atuar frente a esses casos aumentam o impacto da violência. 

Os profissionais da APS precisam ampliar seu olhar, compreendendo as dimensões da vida 

humana, de maneira multidisciplinar. Conclusão ou Considerações Finais: Portanto, a 

violência doméstica é uma problemática com a qual o profissional da Atenção Primária à Saúde 

está diariamente em contato, logo, sua atuação é de extrema importância para o reconhecimento 

e combate dessa. Nesse sentido, o acolhimento à mulher, reconhecimento das vulnerabilidades 

e identificação dos mecanismos utilizados pelos agressores são essenciais. Além disso, a 

logística dos serviços precisa estar adaptada para o acolhimento de tal demanda. 
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