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Caracteristicas produtivas e reprodutivas, como tamanho da leitegada e ganho de peso diario foram
focadas pelo melhoramento genético na suinocultura nos ultimos anos. Porém, a capacidade uterina
e eficiéncia placentdria ndo acompanharam essa evolucdo, sendo necessarios ajustes nutricionais
visando o processo do desenvolvimento embrionario e fetal como um todo, proporcionando melhor
peso do leitdo ao nascer. Sendo assim, objetivou-se elencar os principais aspectos da betaina na dieta
de matrizes suinas. A betaina ¢ um derivado do aminodcido glicina, caracterizado por trés grupos
metil ligados ao atomo de nitrogénio dessa molécula. Por esse motivo, também ¢ conhecida como
aminoacido metilado, trimetilglicina, oxineurina ou amina quaternaria. Desempenha papel duplo no
metabolismo animal, funcionando como fonte direta de grupos metil e sendo essencial para a
manutengdo do equilibrio osmotico. Ao se tratar de doagdo do grupo metil, também esta associada a
diversas reacdes metabolicas, como a sintese de metionina, carnitina e creatina. Na dieta de suinos é
poupadora de metionina/colina nos processos metabolicos, podendo associar aos custos de produgao
pela sua redugdo, devido a reducdo das quantidades inserida nas ra¢des. Em matrizes suinas,
Resultados apontam efeitos no periodo de lactacdo utilizando 2 kg/ton., diversos resultados como
diminui¢do do intervalo desmamem cio (IDC), reduzindo os dias ndo produtivos e aumento do peso
da leitegada no desmame. Porém, também hé resultados utilizando a mesma taxa de inclusdo (2
kg/ton.), ndo encontrando resultados positivos. Em parametros reprodutivos, estudos encontraram
maior numero de leitdes nascidos vivos e desmamados no parto subsequente, afirmando que o estado
metabolico da porca durante a lactagdo influencia a maturagdo folicular apds o desmame e € um
determinante critico da fertilidade subsequente. Ao se tratar da leitegada, também ha pesquisas que
indicam efeitos no ganho de peso quando as matrizes foram suplementadas, apresentando ganho
médio diario de 200g ao se comparar com o grupo controle, que foi 183,5g, ainda, melhorou o peso
da leitegada aos 18 dias de avaliagdo. Além disso, estudos demonstram que o tratamento dietético
com betaina poderia reduzir o estresse térmico em porcas lactantes por meio de multiplas atividades
biologicas, possuindo a¢des osmoprotetoras, o que significa que pode ajudar a manter a estabilidade
celular e a fungdo das células durante periodos de estresse térmico, além de melhorar a eficiéncia
alimentar, promovendo melhor aproveitamento da racdo. Além disto, ha ac¢do antioxidante, onde a
betaina, ao atuar como um doador de grupos metil, participa de processos de metilagdo que podem
ajudar a reduzir o estresse oxidativo e proteger as células do figado e outros tecidos dos animais.
Conclui-se que a betaina possui diversos efeitos benéficos para matrizes suinas, principalmente em
condi¢des de estresse térmico por calor, pois apresenta caracteristicas que maximizam o desempenho
zootécnico das matrizes suinas.
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