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RESUMO   

   

   

Este estudo analisa a inserção profissional dos egressos do curso de Psicologia da Universidade 

Federal do Amazonas (UFAM) entre 2015 e 2019, abordando a relevância do tema em um contexto 

sociocultural e econômico peculiar como o da Amazônia. A pesquisa visa compreender as trajetórias 

profissionais, avaliar a efetividade do curso e identificar as demandas do mercado de trabalho. A 

metodologia combina métodos quantitativos e qualitativos, utilizando pesquisa documental e 

análise de redes sociais para coletar dados sobre os egressos. Foram estabelecidos critérios de 

inclusão, limitando a amostra a egressos formados entre 2015 e 2019 com currículos Lattes 

atualizados. Os resultados revelam que a maioria dos egressos (340) atua na área clínica, 

evidenciando uma alta demanda por serviços psicológicos na região, possivelmente associada ao 

aumento de problemas como ansiedade e depressão. Além disso, 110 egressos optaram por seguir 

a carreira acadêmica, indicando um potencial para a formação de novos pesquisadores e docentes, 

enquanto 50 abandonaram a profissão de psicólogo, sinalizando desafios enfrentados na área, como 

precarização das condições de trabalho. A conclusão destaca a importância de fortalecer a formação 

prática dos estudantes e a necessidade de políticas públicas que ampliem o acesso a serviços de 

saúde mental. Além disso, os dados coletados podem servir como base para futuras pesquisas, 

contribuindo para a compreensão das dificuldades e perspectivas da profissão na Amazônia, além 

de estimular melhorias na formação dos próximos egressos da universidade.   
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