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Introducao: O brincar € uma ferramenta essencial para o desenvolvimento psicomotor e social
das criancas, além de contribuir significativamente para o fortalecimento do seu bem-estar
infantil. No entanto, num contexto social onde o brincar € frequentemente ignorado devido as
exigéncias académicas e sociais, torna-se fundamental sensibilizar a comunidade escolar e a
sociedade sobre sua relevancia. Este projeto visa promover praticas educativas que integrem
salide e educacdo, resgatando o brincar como um direito e uma necessidade no desenvolvimento
integral das criangas. Objetivos: Proporcionar momentos de lazer e aprendizagem para criangas
do ensino fundamental; Sensibilizar a comunidade escolar, incluindo educadores e familias,
sobre a importancia de brincar no desenvolvimento infantil; Incentivar a integracdo entre salde,
educacdo e sociedade no ambiente escolar; Confeccionar, junto aos alunos, cartazes criativos
para homenagear os professores, promovendo o reconhecimento do papel essencial que ajudam
na formacdo das criancas. Metodologia: As atividades foram realizadas com criangas do 3° ano
do ensino fundamental, com idades entre 9 e 10 anos. Foram organizadas dindmicas lidicas e
exercicios psicomotores com 0 objetivo de estimular a interacdo. Além disso, os alunos
confeccionaram cartazes criativos como uma forma de homenagear os professores, destacando
0 impacto positivo que tém na formacdo e no bem-estar das criangas. Esses cartazes foram
exibidos na escola, aberta a comunidade, fortalecendo os lagos entre os diferentes atores do
ambiente escolar. A abordagem adotada foi multidisciplinar, envolvendo alunos dos cursos de
Direito, Enfermagem, Fisioterapia e Fonoaudiologia, promovendo uma integracéo significativa
entre saude e educacdo. Resultados: A implementacdo do projeto trouxe beneficios para a
comunidade escolar. As atividades ludicas e dindmicas realizadas com as criancas do 3° ano do
ensino fundamental fortaleceram suas interacdes sociais, promoveram o trabalho em equipe e
destacaram a importancia do brincar para o desenvolvimento integral. Os alunos, orientados
pelos integrantes do projeto, confeccionaram cartazes criativos que homenagearam 0s
professores, evidenciando o reconhecimento de seu papel essencial na formacao e no bem-estar
infantil. Concluséo: O projeto apresentou a eficacia de integrar saude, educacdo e sociedade
para promover o desenvolvimento infantil e o bem-estar no ambiente escolar. Ao destacar o
papel fundamental do brincar, sensibilizou educadores, alunos, familias e a comunidade para
uma nova perspectiva sobre essa pratica essencial. A confecgdo dos cartazes pelos alunos ndo
apenas homenageou os professores, mas tambeém reforcou a importancia do trabalho
colaborativo para construir um ambiente escolar mais inclusivo e acolhedor. A replicagéo desse
modelo em outras instituicbes pode ampliar o impacto positivo e consolidar praticas que
promovam o desenvolvimento integral das criangas e o fortalecimento da comunidade escolar.
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