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Introdução: O projeto Crescer em Harmonia teve como tema central a promoção da ODS 15
(Vida Terrestre), que visa proteger, restaurar e promover o uso sustentável dos ecossistemas
terrestres. A iniciativa abordou questões como a perda de biodiversidade, desertificação e a
importância do plantio de novas plantas e árvores. A relevância do projeto está na educação
ambiental de crianças, incentivando-as a adotar práticas sustentáveis desde cedo e a se
conectarem com a natureza. Objetivos: O principal objetivo foi conscientizar as crianças
sobre a importância da vegetação para o equilíbrio ambiental, incentivando práticas
sustentáveis. Além disso, buscou-se promover a ODS 15 por meio da distribuição de
sementes de diversas espécies e da educação sobre o plantio, visando formar uma nova
geração de defensores da sustentabilidade. Método: No dia 12/10/2024, no Parque das
Crianças, foi realizado um evento interativo. Uma bancada com materiais como sementes,
balões e adesivos foi montada para atrair a atenção das crianças. Durante o evento, foi
ministrada uma palestra educativa sobre a ODS 15, com enfoque na preservação das florestas,
conservação da biodiversidade e o papel das crianças no cuidado com o meio ambiente.
Atividades práticas, como a distribuição de sementes e orientações sobre plantio, foram
realizadas para engajar os participantes. Resultados: As crianças participaram ativamente das
atividades e demonstraram grande interesse pelo tema. Ao final, saíram do evento com
lembranças significativas e um maior entendimento sobre a importância da vegetação. A
interação lúdica e educativa incentivou o engajamento familiar, promovendo práticas
sustentáveis em casa. Conclusão: O projeto atingiu seus objetivos ao conscientizar as
crianças sobre a importância da preservação ambiental, alinhando-se aos princípios da ODS
15. A experiência prática contribuiu para formar uma base de conhecimento sustentável, com
potencial para impactar positivamente as práticas ecológicas familiares. No futuro,
recomenda-se a ampliação das atividades para incluir outras faixas etárias e contextos.
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