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Introdugdo: A troca de lampadas fluorescentes por LEDs em residéncias de baixa renda foi
uma iniciativa alinhada ao Objetivo de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) 7, que visa
promover o acesso a energia sustentdvel e acessivel. Além de proporcionar economia
financeira para as familias, a agdo buscou conscientizar sobre o uso responsavel da energia e
fomentar praticas sustentdveis. Objetivos: O projeto teve como metas principais reduzir o
consumo de energia elétrica nas residéncias beneficiadas, aumentar a conscientizagdo sobre as
vantagens econOmicas e¢ ambientais das lampadas LED e incentivar praticas de consumo mais
conscientes e sustentaveis. Método: A acdo foi planejada meticulosamente, envolvendo
etapas como definicdo do niumero de lampadas a serem distribuidas, criagdo de materiais
educativos e autorizagdo para o uso do Centro Integrado de Saude da UNINOVAFAPI como
ponto de distribuicdo. Durante a entrega das lampadas, foram realizadas sessoes educativas
para ensinar os beneficiarios sobre instalagao e uso eficiente de LEDs, além de promover o
aproveitamento da luz natural e praticas de economia de energia. Resultados: A substitui¢do
das lampadas fluorescentes por LEDs trouxe uma reducgdo significativa no consumo de
energia, com economia de até 80% em relacdo as lampadas incandescentes e 30% em relagdo
as fluorescentes. As sessoes educativas aumentaram a conscientizacao das familias sobre os
beneficios econdmicos e ambientais dessa transicdo, incentivando mudancas duradouras nos
habitos de consumo. Além disso, a economia gerada permitiu que as familias destinassem
recursos para outras necessidades, melhorando sua qualidade de vida. Conclusao: O projeto
beneficiou diretamente as familias atendidas e gerou um impacto positivo em termos de
economia e sustentabilidade. Para os alunos envolvidos, a atividade foi uma experiéncia
enriquecedora, proporcionando aprendizado pratico sobre responsabilidade social e
sustentabilidade. A iniciativa destacou o papel das instituicdes de ensino superior na
promocao de transformagdes significativas, tanto na formacao de profissionais conscientes
quanto no fortalecimento das comunidades atendidas.
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