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Introdução: O projeto objetivou promover a conscientização ambiental desde a primeira 

infância, alinhado aos ODS 15, incentivando práticas sustentáveis entre crianças de 3 a 5 anos. 

Através de atividades interativas buscou-se introduzir fundamentos básicos de reciclagem, 

visando a preservação ambiental e a formação de hábitos conscientes. Objetivos: Ensinar 

conceitos básicos de reciclagem e preservação ambiental por meio de teatro interativo com 

fantoches, facilitando a compreensão de temas ambientais e desenvolver a habilidade nas 

crianças quanto à identificação e utilização das lixeiras selecionadas, promovendo práticas 

corretas de descarte de resíduos. Métodos: Para realizar a atividade usou-se meios interativos 

para atrair a atenção do público infantil. Por meio de fantoches contamos uma história sobre 

reciclagem e logo após fizemos uma dinâmica com eles onde eles deveriam selecionar um lixo 

e colocar no lixeiro correto. Após essa dinâmica montamos brinquedos como jogo da velha e 

máscara de palhaço, usando materiais recicláveis. No final, ressaltamos a importância da 

preservação ambiental e a formação de hábitos conscientes. Resultados: As crianças 

compreenderam os conceitos básicos de reciclagem e a importância do descarte adequado. 

Durante a atividade prática com as lixeiras selecionadas 85% dos participantes conseguiram 

identificar corretamente os núcleos e os tipos de resíduos correspondentes, mostrando um 

avanço no entendimento das práticas de reciclagem. Conclusão: O projeto demonstrou de 

forma eficaz que a conscientização ambiental pode e deve ser iniciada na primeira infância. As 

atividades interativas, especialmente o uso de teatro de fantoches e praticas dinâmicas, 

mostraram-se métodos eficazes para ensinar conceitos de reciclagem e preservação ambiental 

às crianças. Com 85% dos participantes identificando corretamente os tipos de resíduos e as 

lixeiras correspondentes. Evidenciou-se que essas práticas foram bem recebidas e também 

compreendidas pelos “pequenos”. A criação de brinquedos com materiais recicláveis reforçou 

a importância do reaproveitamento e a formação de hábitos conscientes desde cedo. Através de 

iniciativas como esta, alinhadas aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável 15 – Vida 

Terrestre, cultivou-se uma nova geração mais consciente e comprometida com a preservação 

do meio ambiente.  
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