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Palavras Chave: Conscientizagcdo. Prevencédo. Respeito. Violéncia de Género.

Introducdo: A violéncia de género é um fenbmeno complexo que envolve questdes
culturais, sociais e histdricas. Esse tipo de violéncia é motivado por desigualdades de
género e dindmicas de poder, sendo reconhecido como um grave problema de salde
publica e uma violagdo dos direitos humanos. Seu combate exige ndo apenas a
implementacdo de politicas publicas, mas também agdes educativas que promovam a
conscientizacdo e a mudanca de comportamentos. Objetivos: O projeto teve como
objetivo principal conscientizar jovens estudantes do ensino médio, da Unidade Escolar
Lucidio Portela, sobre violéncia de género, seu conceito, suas diferentes formas (fisica,
psicoldgica, sexual, moral) e como isso afeta pessoas de diferentes identidades de género,
especialmente mulheres e minorias, apresentando dados e estatisticas para evidenciar a
gravidade e a extensdo do problema em diferentes contextos sociais, culturais e
econdmicos, e 0 impacto nas vidas das vitimas, seus familiares e a sociedade em geral.
Meétodo: Foi realizada uma palestra na Unidade Escolar Lucidio Portela, com a Delegada
Roberta Leitdo abordando o tema proposto falando sobre os diferentes tipos de violéncia,
bem como as possiveis formas de identificar e prevenir tais violéncias, com a distribuicéo
de folders com informacgdes pertinentes. Em um segundo momento, o projeto foi
encerrado com uma roda de conversa e preenchimento de questionario proporcionando
um momento de interacdo, seguido pela distribuicdo de lembrancinhas para as mulheres
e um “coffee break”. Resultados: O projeto permitiu aos participantes, em especial as
mulheres, que esclarecessem suas duvidas, discutissem estratégias de enfrentamento a
violéncia de género, e entendessem melhor seus direitos, incentivando a busca ativa pela
defesa desses direitos, estimulando e fortalecendo o empoderamento feminino. Destarte,
a interacdo promoveu um espaco seguro e solidario para troca de experiéncias,
encorajando a criacdo de redes de apoio e conscientizacdo entre os participantes.
Conclusdo: A experiéncia evidenciou a importancia de acdes educativas e espacos de
didlogo na construcdo de uma cultura de respeito, igualdade e protecdo aos direitos
humanos, reforcando o papel essencial de iniciativas comunitarias e educativas no
combate a violéncia de género.
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