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Introducéo: O projeto "Pequenos Guardides: Cultivando a Sustentabilidade desde a
Infancia" foi concebido para responder a necessidade de conscientizacdo ambiental
entre as criancgas, considerando a importancia de formar habitos sustentaveis desde
cedo. Partindo do contexto global de crise ambiental e da relevancia da educacéo
ambiental, a iniciativa visou apresentar conceitos de sustentabilidade, coleta seletiva
e consumo responsavel de forma pratica e envolvente. Objetivos: Os objetivos do
projeto foram alcancados com sucesso, incluindo: -Educar as criancas sobre a
importancia da coleta seletiva e do consumo consciente. -Demonstrar, na pratica,
como pequenas acdes cotidianas podem contribuir para a preservacao do meio
ambiente. -Incentivar a reflexdo sobre a reducéo do desperdicio e o impacto positivo
de escolhas sustentaveis. Método: O projeto foi executado em trés etapas principais:
-Palestra expositiva: Foi realizada uma apresentacéo interativa com materiais visuais
e dinamicos, explicando os conceitos de sustentabilidade, coleta seletiva e consumo
responsavel de alimentos. As criancas participaram ativamente, respondendo a
perguntas e compartilhando suas ideias. -Lanche sustentavel: Foi oferecido um lanche
com alimentos saudaveis e embalagens reduzidas ou reutilizaveis. Cada crianca usou
pratos e copos reutilizaveis, reforgcando o conceito de evitar descartaveis. -Préatica de
coleta seletiva: Apés o lanche, as criancas separaram os residuos gerados em
diferentes categorias (organico, plastico, papel, etc.), utilizando lixeiras coloridas. A
atividade foi supervisionada e acompanhada por monitores, que reforcaram o0s
conceitos apresentados na palestra. Resultados: O projeto demonstrou resultados
positivos: -As criancas demonstraram grande engajamento durante as atividades,
compreendendo 0s conceitos apresentados e aplicando-os na pratica. -Durante a
pratica de coleta seletiva, 95% dos residuos foram corretamente separados pelas
criancas. -Muitos participantes relataram que compartilharam o que aprenderam com
suas familias, indicando o potencial multiplicador da iniciativa. Conclusao: O projeto
"Pequenos Guardides" mostrou que acles praticas e ludicas sdo eficazes para
ensinar sustentabilidade as criangas. Elas compreenderam e aplicaram conceitos de
coleta seletiva e consumo consciente, influenciando positivamente suas familias. O
sucesso da iniciativa reforca a importancia de replicar e expandir atividades similares,
formando uma geracdo mais consciente e comprometida com o meio ambiente.
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