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Introdução: Este projeto de extensão, realizado no Centro Universitário
UNINOVAFAPI, tem como objetivo utilizar a educação como ferramenta para a
redução das desigualdades sociais, incentivando o ingresso de jovens no ensino
superior. Observa-se que fatores como a saturação do mercado, limitações
financeiras, e desafios psicológicos e sociais têm desmotivado muitos jovens a
prosseguir com os estudos. Esse cenário impacta principalmente a população
de baixa renda, aumentando a desigualdade social. A relevância deste projeto
se alinha com a meta da ODS 10 da ONU, que visa promover igualdade de
oportunidades.
Objetivos: Geral: Incentivar os alunos do ensino médio a ingressarem no ensino
superior, destacando a educação como meio de igualdade social.
Específicos:

• Identificar os fatores sociais, psicológicos e econômicos que
desmotivam os estudantes.

• Informar sobre os programas de acesso ao ensino superior, como
SISU, PROUNI e FIES.

• Sensibilizar os alunos quanto à importância de suas escolhas
profissionais e os benefícios do ensino superior.

• Promover atividades e dinâmicas que aumentem o interesse pelas
várias carreiras e reduzam a evasão escolar.
Método: O projeto foi desenvolvido por meio de palestras, uso de slides
informativos e atividades interativas. Foram abordados temas sobre formas de
ingresso no ensino superior, questões de saúde mental frente à pressão
acadêmica, e desafios sociais como a gravidez na adolescência. A dinâmica
“Que profissão é essa?” foi utilizada para expandir a compreensão dos
estudantes sobre diversas profissões. O público-alvo consistiu em estudantes
do terceiro ano do ensino médio do CETI Maria da Conceição Salomé, em
Teresina, com idades entre 16 e 18 anos. A equipe formada por alunos de
enfermagem e direito, que colaboraram na apresentação de informações sobre
saúde mental e direitos educacionais.
Resultados: Os resultados do projeto foram promissores, com os alunos
mostrando-se mais informados sobre os mecanismos de acesso ao ensino
superior e a relevância da continuidade educacional. O projeto incentivou um
maior interesse pelos programas governamentais de apoio ao ingresso



universitário e promoveu uma visão ampliada sobre as oportunidades de
carreira. Entre os produtos resultantes, foram produzidos folders educativos e
uma cartilha que sintetiza informações sobre os programas de acesso e as
profissões discutidas.
Conclusão: O projeto evidenciou a importância da educação como ferramenta
essencial para a equidade social. Os resultados indicam que uma abordagem
educativa, quando voltada para temas relevantes e com um público-alvo
específico, tem o potencial de gerar mudanças significativas nas perspectivas
dos jovens quanto ao ensino superior. Esse tipo de projeto também fortalece o
compromisso acadêmico dos estudantes envolvidos, contribuindo para o
desenvolvimento de suas habilidades interpessoais e para a conscientização
sobre a realidade das comunidades atendidas.
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