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Introdução: O projeto Abraçando o Autismo, apresentado no Centro de Educação de Jovens e 
Adultos (CEJA Maria das Mercedes), é uma iniciativa de extensão acadêmica que tem como 
objetivo promover a inclusão e conscientização sobre o Transtorno do Espectro Autista (TEA) 
no contexto educacional. O projeto buscou sensibilizar e capacitar a comunidade escolar para 
acolher e atender as necessidades dos alunos autistas com base na Lei nº 12.764, de 27 de 
dezembro de 2012, “proporcionando um ambiente de respeito e empatia” (Brasil, 2012). 
Através de oficinas, palestras e atividades de sensibilização, o projeto visa educar alunos, 
professores e funcionários sobre as características do TEA, fortalecendo o entendimento e a 
convivência inclusiva. 

Objetivos. Desenvolver ações que promovam a inclusão de estudantes com TEA no ambiente 
de escolar, visando contribuir para uma educação que acolha e respeite as diferenças. 

Método: Realização de atividades interativas com estudantes, como “dinâmica de grupos para 
estimular o entendimento e a convivência com a diversidade”, conforme Liberalesso e Lacerda 
(2020). Entrega de folderes com informações inclusivas. Sessões de discussões e atividades de 
sensibilização para promover a empatia e a inclusão de alunos com TEA. 

Resultados: Aumento da conscientização sobre o TEA e a inclusão entre os estudantes, 
professores e a comunidade escolar, maior envolvimento e participação dos alunos nas 
atividades de conscientização, sobretudo “desenvolvimento de uma cultura escolar mais 
empática e inclusiva, incentivando a aceitação das diferenças”, conforme Moral, et. al (2017). 

Conclusão: O projeto “Abraçando o Autismo” representou um avanço significativo na 
promoção de um ambiente mais inclusivo e consciente no CEJA. A experiência demonstrou 
que, com informações adequadas e atividades bem estruturadas, “é possível desmistificar o 
autismo”, conforme Pinto, et.al (2016). E promover atitudes mais solidárias e empáticas entre 
os alunos e a comunidade escolar como um todo.  
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