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Introducé@o: O manuseio inadequado de objetos perfurocortantes representa um sério
risco a saude de profissionais de diversas areas, especialmente da salde. Agulhas,
bisturis, laminas de barbear e outros materiais similares podem causar ferimentos que
expdem os individuos a agentes patogénicos, como virus da hepatite B e C e HIV.
Diante desse cenario, torna-se imprescindivel a implementacdo de medidas de
seguranca eficazes para prevenir acidentes e proteger a saude dos trabalhadores.

Objetivos: Promover a conscientizacdo sobre a importancia do manuseio seguro de
objetos perfurocortantes, visando prevenir acidentes e proteger a salde dos
trabalhadores. Divulgar informacdes sobre o0s riscos associados ao manuseio
inadequado de objetos perfurocortantes. Apresentar as normas de seguranca
estabelecidas para 0 manuseio desses materiais. Oferecer treinamentos praticos sobre
técnicas seguras de manuseio e descarte. Incentivar a utilizacdo de equipamentos de
protecdo individual (EPIs). Promover a criacdo de uma cultura de seguranca no
ambiente de trabalho.

Método: Nossa acdo se tratou de uma mesa redonda com uma das turmas de técnicos de
enfermagem da ABCD (Associacdo Brasileira de Cirurgibes Dentistas), para enfatizar
mais a importancias dos cuidados ao manusear objetos perfuro cortantes, para evitar
acidentes. Procurando a reducdo da incidéncia de acidentes com objetos
perfurocortantes e Melhora da qualidade de vida e da satde dos trabalhadores.

Resultados: Reducdo da incidéncia de acidentes com objetos perfurocortantes.
Aumento da conscientizacdo sobre a importancia da seguranca no trabalho. Adoc¢édo de
praticas seguras no manuseio de objetos perfurocortantes. Melhora da qualidade de vida
e da satde dos trabalhadores.
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Concluséo: Este projeto de extensao busca contribuir para a criagdo de um ambiente de
trabalho mais seguro e saudavel, reduzindo os riscos de exposi¢cdo a agentes patogénicos
e promovendo a qualidade de vida dos profissionais. A prevencdo de acidentes com
objetos perfurocortantes € uma responsabilidade de todos, e a participagdo ativa de cada
individuo é fundamental para o sucesso dessa iniciativa.
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