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Introdução: Primeiros socorros, como o próprio nome sugere, são os cuidados iniciais que 

devem ser prestados rapidamente a uma pessoa vítima de acidente ou mal súbito, cujas 

condições físicas colocam sua vida em risco. O objetivo é manter as funções vitais e evitar o 

agravamento de seu estado, aplicando medidas e procedimentos até a chegada de assistência 

qualificada. Este projeto tem como finalidade instruir os alunos do 6º ano do ensino 

fundamental da Escola Municipal Mascarenhas de Morais sobre a importância dos primeiros 

socorros no cotidiano e sobre como realizar manobras em casos de emergência. Objetivos: A 

pesquisa visa capacitar os alunos para que possam aplicar os conhecimentos adquiridos, 

minimizando danos em situações de emergência. Nesse contexto, o treinamento de primeiros 

socorros nas escolas tem como propósito despertar, desde o início da formação psíquica e 

educacional dos alunos, a conscientização sobre a prevenção de riscos e a prática de segurança, 

formando assim, uma geração de cidadãos conscientes da importância de realizar ações seguras. 

Método: Foram realizadas pesquisas sobre o conteúdo apresentado aos alunos, além da busca 

por imagens que foram exibidas em formato de slides junto com as demais informações sobre 

o tema. Também foram utilizadas videoaulas demonstrando manobras de atuação em casos de 

emergência. Por fim, foi realizada uma dinâmica com perguntas sobre os tópicos abordados. 

Resultados: Houve uma mudança significativa na percepção dos alunos, resultando em uma 

maior conscientização sobre a importância dos primeiros socorros. Os participantes 

demonstraram um aumento na confiança, mostrando-se dispostos a agir em situações 

emergenciais. Além disso, a interação e o engajamento foram notáveis, refletidos no interesse 

e na participação ativa dos ouvintes. O projeto gerou feedbacks positivos, estimulou o desejo 

de continuar aprendendo e despertou o interesse de ensinar primeiros socorros a outras pessoas. 

Conclusão: O projeto desempenhou um papel crucial na capacitação dos alunos, fortalecendo 

a confiança para agirem em situações de emergência. Além disso, estimulou a disseminação de 

conhecimentos sobre a importância dos primeiros socorros, permitindo que o aprendizado 

adquirido seja compartilhado com outras pessoas e constantemente aprimorado, possibilitando 

maiores chances de sobrevivência das vítimas em casos de emergência. 
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