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Introdugdo: O projeto “Eco Educa” ¢ uma iniciativa baseada no ODS 12 da ONU, voltada
para promover o consumo ¢ a producdo sustentavel. Com o objetivo de conscientizar sobre o
uso responsavel dos recursos naturais e reduzir o impacto ambiental do consumo excessivo, 0
projeto foi realizado com criancas de 9 a 10 anos, faixa etdria estratégica para a formacao de
habitos e valores sustentaveis. Em um contexto global de esgotamento de recursos e aumento
de residuos, o Eco Educa ensinou praticas de consumo consciente e reutilizacao, mostrando a
importancia do equilibrio entre desenvolvimento econdmico e preservacdo ambiental. As
atividades educativas incentivam atitudes sustentaveis e duradouras entre os jovens
participantes. Objetivos: O projeto teve como objetivo conscientizar as criangas sobre a
importancia do consumo responsavel e da reutilizagdo de materiais, incentivando uma visao
critica sobre o desperdicio e a necessidade de praticas sustentaveis. Por meio de atividades
ludicas e interativas, buscou desenvolver nos alunos a habilidade de identificar oportunidades
de reaproveitamento de materiais descartaveis, como papel e plastico, estimulando a
criatividade e a reflexdo sobre o impacto de suas acdes no meio ambiente. Além disso, o
projeto fortaleceu o senso de responsabilidade socioambiental das criangas, inspirando nelas o
compromisso de contribuir para a preservacdo dos recursos naturais € o bem-estar da
comunidade. Método: A metodologia do projeto incluiu quatro etapas interativas para
sensibilizar criancas de 9 a 10 anos sobre consumo consciente e reutilizacdo. A atividade
comecgou com um episddio da Turma da Monica sobre desperdicio e sustentabilidade, seguido
de uma apresentacdo do ODS 12. Depois, houve uma discussao sobre o tema, incentivando o
pensamento critico. As criangas também viram brinquedos feitos de materiais reciclaveis e,
por fim, participaram de uma atividade pratica, criando seus proprios brinquedos reutilizaveis
em grupo. Resultados: Os resultados alcangados incluiram o fortalecimento da consciéncia
ambiental entre os alunos, a redu¢ao de comportamentos de desperdicio e o engajamento das
familias e da comunidade na adogdo de praticas sustentdveis. Esse impacto positivo refor¢cou
o papel da escola como agente de mudanca na sociedade, criando um ciclo virtuoso de
educacdo e conscientizacdo ambiental. Conclusdo: O projeto “Eco Educa” cumpriu seu
objetivo de conscientizar criangas sobre consumo responsavel e reutilizagdo de materiais,
fortalecendo a compreensao critica sobre desperdicio e sustentabilidade. Através de atividades
ludicas e interativas, o projeto estimulou a criatividade e o senso de responsabilidade
socioambiental, promovendo o engajamento das familias e da comunidade. O impacto
positivo da iniciativa refor¢ou o papel da escola como agente transformador, incentivando
préticas sustentaveis que podem se estender por toda a vida dos participantes.
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