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Introdução: O projeto “Eco Educa” é uma iniciativa baseada no ODS 12 da ONU, voltada
para promover o consumo e a produção sustentável. Com o objetivo de conscientizar sobre o
uso responsável dos recursos naturais e reduzir o impacto ambiental do consumo excessivo, o
projeto foi realizado com crianças de 9 a 10 anos, faixa etária estratégica para a formação de
hábitos e valores sustentáveis. Em um contexto global de esgotamento de recursos e aumento
de resíduos, o Eco Educa ensinou práticas de consumo consciente e reutilização, mostrando a
importância do equilíbrio entre desenvolvimento econômico e preservação ambiental. As
atividades educativas incentivam atitudes sustentáveis e duradouras entre os jovens
participantes. Objetivos: O projeto teve como objetivo conscientizar as crianças sobre a
importância do consumo responsável e da reutilização de materiais, incentivando uma visão
crítica sobre o desperdício e a necessidade de práticas sustentáveis. Por meio de atividades
lúdicas e interativas, buscou desenvolver nos alunos a habilidade de identificar oportunidades
de reaproveitamento de materiais descartáveis, como papel e plástico, estimulando a
criatividade e a reflexão sobre o impacto de suas ações no meio ambiente. Além disso, o
projeto fortaleceu o senso de responsabilidade socioambiental das crianças, inspirando nelas o
compromisso de contribuir para a preservação dos recursos naturais e o bem-estar da
comunidade. Método: A metodologia do projeto incluiu quatro etapas interativas para
sensibilizar crianças de 9 a 10 anos sobre consumo consciente e reutilização. A atividade
começou com um episódio da Turma da Mônica sobre desperdício e sustentabilidade, seguido
de uma apresentação do ODS 12. Depois, houve uma discussão sobre o tema, incentivando o
pensamento crítico. As crianças também viram brinquedos feitos de materiais recicláveis e,
por fim, participaram de uma atividade prática, criando seus próprios brinquedos reutilizáveis
em grupo. Resultados: Os resultados alcançados incluíram o fortalecimento da consciência
ambiental entre os alunos, a redução de comportamentos de desperdício e o engajamento das
famílias e da comunidade na adoção de práticas sustentáveis. Esse impacto positivo reforçou
o papel da escola como agente de mudança na sociedade, criando um ciclo virtuoso de
educação e conscientização ambiental. Conclusão: O projeto “Eco Educa” cumpriu seu
objetivo de conscientizar crianças sobre consumo responsável e reutilização de materiais,
fortalecendo a compreensão crítica sobre desperdício e sustentabilidade. Através de atividades
lúdicas e interativas, o projeto estimulou a criatividade e o senso de responsabilidade
socioambiental, promovendo o engajamento das famílias e da comunidade. O impacto
positivo da iniciativa reforçou o papel da escola como agente transformador, incentivando
práticas sustentáveis que podem se estender por toda a vida dos participantes.
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Referências
Barbieri, José Carlos. "Desenvolvimento sustentável: Das origens à agenda 2030." 1. edição. São
Paulo. Editora Vozes, 2020.
United Nations. "Sustainable Development Goals: Goal 10." United Nations, 2015.


