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Introdução: Um dos problemas mais discutidos atualmente é o destino do lixo produzido
pela sociedade, especialmente nos centros urbanos, onde a alta concentração populacional
geram grandes quantidades de resíduos. Essa situação não só dificulta o descarte adequado,
mas também facilita a proliferação de ratos e insetos que transmitem doenças, prejudicando a
saúde pública. Diante desses desafios, a conscientização sobre o descarte adequado de
resíduos sólidos torna-se cada vez mais importante, o que reforça a necessidade de mudanças
no comportamento da população em relação ao consumo e ao descarte de materiais. A
reciclagem surge, assim, como uma solução prática para reduzir a emissão de resíduos no
meio ambiente e mitigar os impactos do lixo. Objetivos: Realizar uma palestra sobre o
descarte correto do lixo e a importância de não descarta esses resíduos no meio ambiente,
mostrado para as crianças seu local correto de descarte, seguindo com brinquedos e utensílios
feitos com os materiais descartáveis, visando incentivar o cuidado com o meio ambiente
através da prática de reciclagem e reutilização de materiais descartáveis, como garrafas PET e
papelão. Método: O projeto foi desenvolvido em três partes, se iniciando com uma visita
onde conhecemos o ambiente e revelamos nossa proposta, observando que esse tema era
pouco apresentado a realidade das crianças do abrigo, prosseguimos então com a separação e
confecção dos materiais, finalizando com a atividade que é composta por dinâmicas, e
atividades manuais onde as crianças reutilizaram materiais para criar brinquedos e objetos
decorativos. Além disso, foi desenvolvido um cartaz informativo sobre descarte correto de
lixo. A programação incluiu, ainda, um lanche para promover interação social entre os
participantes. Resultados: : Entorno de quinze crianças participaram da palestra interagindo
sobre o descarte correto do lixo e indagando o por que a separação de cada material, se
mostrando interessados e participativos, foram confeccionados vinte e cinco utensílios,
variados em brinquedos (aviões, tartarugas, vai e vem, jogo da memória, bilboquê) e porta
lápis, finalizando com cada criança decorando o brinquedo desejado e aprendendo na pratica a
forma que cada material pode ser torna, buscando promover práticas de consumo consciente,
visando contribuir para a formação de futuros adultos mais comprometidos com o meio
ambiente. Conclusão: Esse projeto é uma ação que promove a conscientização ambiental de
forma lúdica para o público infantil, demonstrando a comunidade formas de utilizar materiais
que são vistos como inúteis, buscando assim firma o entendimento sobre a reciclagem e a
reutilização, para a melhoria do problema que é o lixo no nosso dia a dia. Como limitações
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observamos a falta de conhecimento sobre a importância da reciclagem no público, mas que
foi contornado com as informações levadas na oficina, mostrando a importância no nosso
cotidiano e o impacto que essas ações podem ter de forma positiva na nossa realidade.
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