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Introducdo: Em um cenario que busca promover a conscientizacdo ambiental, as hortas urbanas
sustentaveis surgem como uma forma pratica e educativa de incentivar a sustentabilidade entre
criancas e jovens. Este projeto foi realizado em uma instituicdo de acolhimento e educacdo infantil,
utilizando adubo organico para trabalhar com as criangas temas como seguranca alimentar e
responsabilidade ambiental. A iniciativa se conecta diretamente ao ODS 2: Fome Zero e Agricultura
Sustentavel, promovendo o cultivo de alimentos saudaveis e incentivando préaticas agricolas que
respeitam o meio ambiente. Objetivo: Conscientizar criangas sobre a importancia da sustentabilidade
e seguranca alimentar por meio da criacdo e manutencdo de uma horta educativa. Métodos: Foi
utilizada uma abordagem participativa, com as criancas e 0s estudantes organizados em grupos para
conduzir as etapas do projeto, incluindo aulas teoricas sobre preparo do solo e uso de adubo orgénico
e atividades préticas. A producdo do adubo ocorreu na propria instituicdo, aproveitando residuos
organicos, e foram plantadas hortali¢cas comuns, como coentro e cebolinha. A coleta de dados foi feita
através de observacdes, entrevistas e registros fotograficos para acompanhar o engajamento e
aprendizado das criancas. Resultados: Observou-se que as criangas se mantiveram engajadas e
demonstraram maior compreensdo sobre sustentabilidade e agricultura organica. Além disso,
desenvolveram habilidades praticas e sociais, valorizando o respeito ao meio ambiente, enquanto o
adubo organico mostrou-se eficaz para o crescimento das plantas. Conclusdo: O projeto demonstrou
que hortas urbanas podem ser ferramentas educativas poderosas, promovendo valores de
sustentabilidade e conscientizacdo ambiental. Para o futuro, sugere-se explorar outras formas de
compostagem e incluir criangas de faixas etérias variadas para ampliar o impacto social e ambiental.
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