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Introdugado: A odontologia, ao longo dos anos, tem buscado alternativas
terapéuticas que ampliem as possibilidades de cuidado e promovam o bem-estar do
paciente. Entre essas opg¢des, a homeopatia surge como uma pratica complementar
que alia principios terapéuticos naturais a abordagem convencional, oferecendo
novas perspectivas para o tratamento de condi¢des dentarias. Embora
frequentemente associada a controvérsias e ceticismo, a homeopatia apresenta
beneficios relatados, como a reducao de efeitos colaterais e custos, tornando-se
uma alternativa interessante em contextos especificos, como no manejo da dor, da
ansiedade e na aceleragao da recuperagao poés-operatéria. Objetivo: A pesquisa
visa entender a eficacia e as possiveis vantagens da homeopatia em contextos
odontoldgicos, especialmente em procedimentos pré e pds-operatorios, onde essa
pratica poderia complementar ou substituir intervencdes alopaticas. Metodologia:
Foram realizadas buscas em bases de dados cientificas como PUBMED e
VHL/BIREME, além de outras plataformas, resultando na selegdo de 25 artigos
relevantes. A metodologia incluiu a analise e comparagcdo de fontes académicas
para destacar aplicacbes, limitagbes e evidéncias cientificas em favor da
homeopatia. Resultados: Os resultados indicam que a homeopatia possui potencial
terapéutico eficaz em tratamentos dentarios, com baixo custo e reduzidos efeitos
colaterais, contribuindo para o manejo de condi¢cdes como dor e ansiedade.
Conclusao: Apesar do ceticismo e da influéncia das industrias farmacéuticas, o
estudo sugere que a homeopatia pode ser uma abordagem viavel na odontologia.
No entanto, € necessario mais suporte cientifico e inclusdo da homeopatia como

disciplina académica para ampliar seu uso na pratica odontolégica.
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