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Introdução: A odontologia, ao longo dos anos, tem buscado alternativas

terapêuticas que ampliem as possibilidades de cuidado e promovam o bem-estar do

paciente. Entre essas opções, a homeopatia surge como uma prática complementar

que alia princípios terapêuticos naturais à abordagem convencional, oferecendo

novas perspectivas para o tratamento de condições dentárias. Embora

frequentemente associada a controvérsias e ceticismo, a homeopatia apresenta

benefícios relatados, como a redução de efeitos colaterais e custos, tornando-se

uma alternativa interessante em contextos específicos, como no manejo da dor, da

ansiedade e na aceleração da recuperação pós-operatória. Objetivo: A pesquisa

visa entender a eficácia e as possíveis vantagens da homeopatia em contextos

odontológicos, especialmente em procedimentos pré e pós-operatórios, onde essa

prática poderia complementar ou substituir intervenções alopáticas. Metodologia:
Foram realizadas buscas em bases de dados científicas como PUBMED e

VHL/BIREME, além de outras plataformas, resultando na seleção de 25 artigos

relevantes. A metodologia incluiu a análise e comparação de fontes acadêmicas

para destacar aplicações, limitações e evidências científicas em favor da

homeopatia. Resultados: Os resultados indicam que a homeopatia possui potencial

terapêutico eficaz em tratamentos dentários, com baixo custo e reduzidos efeitos

colaterais, contribuindo para o manejo de condições como dor e ansiedade.

Conclusão: Apesar do ceticismo e da influência das indústrias farmacêuticas, o

estudo sugere que a homeopatia pode ser uma abordagem viável na odontologia.

No entanto, é necessário mais suporte científico e inclusão da homeopatia como

disciplina acadêmica para ampliar seu uso na prática odontológica​.
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