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Introdução: O Programa de Monitoria Acadêmica, caracterizado como um 

Programa de fomento à Educação surge da necessidade e importância de 

contribuir para o avanço do conhecimento acadêmico do monitor, bem como, 

proporcionar uma possibilidade de nivelamento, uma vez que o monitor atende 

a demanda dos discentes matriculados em períodos anteriores. Objetivo: este 

estudo teve o objetivo de apresentar a importância da monitoria para a 

formação acadêmica em odontologia, através de um relato de experiência. 

Desenvolvimento: A monitoria visa preparar o discente para a atividade 

docente, e promover melhoria na qualidade de ensino da graduação, 

articulando teoria e prática, na produção do conhecimento, sob a orientação de 

um docente responsável pela disciplina na qual o discente foi monitor. A 

população alvo foram alunos Centro Universitário Christus cursando o 2° 

semestre, na disciplina de Saúde Coletiva I. A atividade foi realizada por aluna 
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do curso de graduação em Odontologia juntamente com sua orientadora, no 

período de agosto 2017 a junho de 2018. As atividades aconteceram através 

da participação da monitora em aulas teóricas e práticas, execução de oficinas 

de revisão e orientação de trabalhos dos discentes. Resultados: Verificou-se 

que é de suma importância para o aluno monitor uma iniciação à docência, em 

um trabalho conjunto entre docente-monitor, ressalta-se que foi possível 

observar uma melhora significativa nas notas dos alunos que participaram da 

Monitoria e um bom desempenho em sala de aula. Considerações finais: A 

monitoria deveria ser vivenciada por todos os discentes, sendo de fundamental 

importância na formação do cirurgião-dentista. 

 


