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RESUMO

A metodologia cientifica, como um conjunto de orientacfes precisas, € imprescindivel
para o sucesso e a credibilidade de qualquer pesquisa e por isso € importante para o
conhecimento base de um pesquisador. O método cientifico € o meio pelo qual um
objetivo serd atingido e sua utilizacdo é essencial na formulacdo de protocolos bem
estruturados que assegurem a reprodutibilidade e a validade dos resultados cientificos.
Essa questdo apresenta maior relevancia na caracterizagdo microbioldgica de ambientes
publicos, como os Pontos de Encontro Comunitarios (PECs). Esses locais, por serem
abertos e amplamente utilizados por um numero significativo de pessoas, apresentam um
sistema ambiental complexo, influenciado por fatores como sazonalidade, variabilidade
dos organismos presentes e o perfil diversificado dos usuarios. Por isso, este trabalho visa
explorar a importancia do método para a ciéncia, especialmente na caracterizagao
microbioldgica, enfatizando suas etapas e a necessidade de uma abordagem que considere
as particularidades ambientais de cada local analisado, contribuindo, assim, para a
promocdo da saude publica. Ao seguir as seis etapas do método cientifico - observacéo,
questionamento, formulacdo de hipdtese, experimentacdo, analise e conclusdo - na
formulacdo do protocolo, é possivel minimizar certas variaveis que ndo sdo constantes.
Tal afirmacéo reflete na coleta e transporte de amostras em condicdes controladas, na
analise precisa das amostras e na realizagdo de “coloragdes piloto” para tragar padrdes e
relacdes entre 0s organismos presentes e os fatores ambientais. O preparo dos materiais,
a coleta de amostras e a realizacdo das atividades microbiolégicas e bioquimicas sob
condigdes regradas possibilitou a entrega final de informacgdes congruentes com o
levantamento inicial sobre as variaveis do processo. Através da adocdo rigorosa de
protocolos experimentais, foi possivel identificar a presenca de microrganismos
relevantes, como Staphylococcus epidermidis, Sphingomonas paucimobilis, uma bacteria
bacilo Gram-positiva ndo identificada especificamente e uma gama de fungos, que
refletem ndo apenas as condigdes ambientais, mas também as interagdes humanas que

permeiam esses espacos. Os dados obtidos confirmam a hipétese de que a atividade


mailto:leticiaceolinsb@gmail.com

humana tem um impacto significativo na microbiota local dos PECs, corroborando com
0s estudos anteriores que apontam para uma relacdo direta entre 0 comportamento dos
usuarios e a diversidade microbiana em ambientes publicos. Além disso, a investigacédo
revelou que a variabilidade na composi¢édo microbiana esta intimamente ligada a fatores
como a frequéncia de uso, praticas de limpeza e condic¢Bes climaticas, ressaltando a
importancia de um monitoramento continuo e sistematico. A pesquisa realizada, portanto,
enriquece o conhecimento cientifico sobre a microbiota em ambientes comunitarios e
destaca a importancia do método cientifico e do estabelecimento de protocolos para

futuras pesquisas na area.
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