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Introducdo: Historica e socialmente, os jovens constituem uma boa parcela da populacdo
mundial afetada pela vulnerabilidade social dos mais diferentes matizes (SPOSITO, M. P;
CARRANDO, P. C. R, 2003). A vulnerabilidade relaciona-se a agdes de exclusao, discriminacao
e transgressdo de direitos humanos, sociais, econdmicos, politicos e ambientais, todas
envolvendo um aspecto de risco e fragilidade, em que as desigualdades sociais, acentuadas pela
violéncia doméstica e sexual e caréncia de politicas publicas efetivas, os forcam a ingressar em
uma jornada precoce marcada pela criminalidade, prostituicdo, exploracdo e pobreza extrema
(JESUS, F. B. DE et al, 2011). Diante disso, 0 ODS 5é o Objetivo de Desenvolvimento
Sustentavel que visa alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres € meninas,
objeto desse estudo. Logo, a difusdo do conhecimento se faz imprescindivel para a mitigacao
de estigmas sociais e para o fomento a transformacéo desse cenario. Objetivos: Este trabalho
busca refletir sobre a condicdo de jovens mulheres em situacdo de vulnerabilidade social e
incentivar o conhecimento sobre direitos e dignidade. Método: Este é um estudo de revisdo
bibliogréafica, onde foram utilizados sites de busca, como SCIELO, atraves das palavras-chave:
vulnerabilidade; adolescéncia; desigualdades; artigos cientificos. Resultados: Como resultado
da pesquisa foi possivel comprovar que a vulnerabilidade social impacta de maneira desigual
meninas jovens, acentuando o ciclo de desigualdade e restringindo suas oportunidades de
crescimento pessoal, social e econdmico. Conclusédo: Chega-se a conclusdo de que promover
a disseminacéo de informacg6es acerca dos direitos humanos e da equidade de género é essencial
para mudar a situacdo de vulnerabilidade social enfrentada por jovens mulheres, além de buscar
alternativas para combater as desigualdades que mantém essa condicéo.
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