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Resumo 
 
O projeto de extensão Vivendo e Aprendendo proporcionou a criação de um espaço 
de diálogo plural e de construção coletiva de conhecimento, voltado para estudantes 
de uma escola da rede pública do município de Rondonópolis/MT. O objetivo do 
projeto foi promover e construir coletivamente o conhecimento sobre diferentes temas, 
fomentando a reflexão crítica, a troca de experiências e saberes, e buscando 
fortalecer a integração entre os participantes do projeto, a sociedade e os 
especialistas. Para o desenvolvimento do projeto, estudantes da Universidade Federal 
de Rondonópolis (UFR) realizaram uma visita prévia à escola municipal para convidar 
alunos do 9º ano a participarem. Foram realizadas reuniões para a definição dos 
temas das rodas de conversa. Cada encontro teve cerca de duas horas de duração, 
com debates que incluíram relatos pessoais e vivências dos alunos. Após o debate, 
os alunos participantes eram responsáveis por formular questões sobre o tema 
discutido, e posteriormente, um especialista no assunto produzia um vídeo 
respondendo aos questionamentos. Com os temas debatidos nas rodas de conversa, 
foram produzidos três podcasts com especialistas, sendo que em uma das gravações 
houve a participação de um dos alunos do projeto. Acredita-se que o projeto promoveu 
a formação de uma comunidade mais crítica e engajada, capaz de dialogar e construir 
conhecimento coletivamente em um ambiente de respeito mútuo e escuta ativa. Além 
disso, o projeto permitiu que os alunos desenvolvessem habilidades de comunicação, 
empatia e trabalho em equipe, aplicáveis em suas trajetórias acadêmicas e 
profissionais. O projeto resultou na elaboração de um artigo de relato de experiência, 
submetido a uma revista e aguardando aprovação.  
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