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O torus é uma exostose 6ssea de desenvolvimento lento e etiologia desconhecida,
caracterizada clinicamente por sua forma arredondada, superficie lisa e projegcdes
de tecido 6sseo rigido, recobertas por mucosa integra. Na regido mandibular, é
comumente observado na éarea lingual dos incisivos e pré-molares, podendo
manifestar-se unilateral ou bilateralmente. Em geral, trata-se de uma condicéo
assintomatica que nao demanda tratamento. Contudo, em casos de maior extensao,
pode ser necessaria intervengao cirurgica para evitar ulceragdes e traumas crénicos
na mucosa. Pacientes com térus mandibular extensos também podem apresentar
dificuldade na mastigacéo, degluticdo e fonagdo. O objetivo deste trabalho é relatar
um caso clinico bem sucedido de remogéao cirurgica de térus mandibular bilateral.
No presente relato de caso, paciente de sexo masculino, 67 anos, apresento-se na
clinica escola da Faculdade de Odontologia do Recife (FOR) queixando-se de
abaulamento bilateral na regido interna da mandibula que gerava desconforto e
dificuldade durante a alimentagdo. Optou-se entdo em realizar a remogao cirurgica
da exostose em duas sessdes, com intervalo de 14 dias entre elas, para
proporcionar maior conforto ao paciente. A remocao foi eficaz e o paciente
apresentou boa evolugdo, sem queixas no pos-operatdrio e rapida recuperagao.
Conclui-se que, a intervencéo cirurgica apresentou-se eficiente obtendo sucesso na
remocado total do térus mandibular bilateral, provando ser uma alternativa
terapéutica valida para esta condigdo clinica ndo patoldgica melhorando a
mastigacéao, e degluticdo do paciente.

AREA TEMATICA: Relato de caso.
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