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RESUMO

A construcdo civil é uma das atividades que mais consome recursos naturais no planeta, como
energia e agua, porém sua importancia € comprovada pelo grande desenvolvimento social e
econémico de uma cidade, através da incorporacao de novas tecnologias (Gagnon; Leduc;
Savard, 2012; Tormen et al., 2020; Santos; Ferreira; Fernandes, 2021). No entanto a degradacao
ambiental aumenta cada vez mais e com isso a busca por praticas mais sustentaveis na
construcdo civil tem se tornado cada vez mais relevante, pois conforme o Ministério do Meio
Ambiente (2020) aproximadamente 50% dos residuos solidos gerados sdo os residuos da
construcdo e demolicdo. As construcbes sustentaveis vdo ao encontro dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentaveis (ODS), pois ajuda na eficiéncia energética, referente aos ODS
3 e 7, na geracdo de emprego, referente aos ODS 8 e 9, diminuicdo da vulnerabilidade, devido
a taxa de urbanizacéo, referente ao ODS 11 e 13, comprovando assim, a grande importancia de
praticas sustentaveis, principalmente nas construcdes civis, que é o segundo setor que mais
utiliza os recursos naturais, sendo assim o objetivo desse artigo é realizar uma revisao de
literatura sobre as construgdes civis sustentaveis, no periodo de 2014 a 2024. A partir desse
momento, foi possivel identificar que existem poucas bibliografias, em um total de 29 artigos
referentes ao assunto, e para uma construcao ser considerada sustentavel deve-se ter em mente
3 aspectos, que sdo: construcbes economicamente vidveis, socialmente responsaveis e
ambientalmente adequadas, utilizando placas solares que podem produzir uma economia de 50
a 96% na conta de luz, segundo Educacivil (2024), aproveitamento da 4gua da chuva para fins
ndo potaveis, utilizacdo de telhas ecoldgicas, resfriando o interior das residéncias e utilizacdo
de concreto sustentavel, reaproveitando residuos que seriam despejados de forma incorreta no
solo. Sendo assim conclui-se que existe parcialmente o conhecimento dessas praticas, porém
também existe falta de conhecimento na utilizagdo dessas praticas sustentaveis nas construgoes
civis.
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