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RESUMO: Este resumo tem como objetivo abordar o uso da literatura na Educacdo de Jovens e
Adultos (EJA) como praxis libertadora, fundamentada nas contribui¢des de Paulo Freire para a
educagdo. A proposta € que a literatura, ao promover a manifestacdo artistica e cultural dos sujeitos,
favorega os saberes prévios e desperte a autonomia critica e visdo de mundo dos educandos. Em
termos metodoldgicos, a pesquisa adotou uma abordagem qualitativa, de cunho bibliografico,
apoiando-se em autores como Freire (1989, 2016), Freitas (2020) e Alencar (2021) . Conclui-se que
o uso da literatura na EJA podera contribuir para a formagao integral dos sujeitos, que buscam, por
meio dessa modalidade de ensino, uma vida mais digna e menos explorada.
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INTRODUCAO

A literatura ¢ um campo de expressao artistica que permite a criagdo de obras literarias como
romances, contos, poesias, fic¢do, entre outros géneros. No contexto da lingua portuguesa, a
literatura oferece aos individuos a oportunidade de se expressarem de acordo com seus pensamentos
e sentimentos, permitindo, assim, a valorizacdo da cultura local. Além disso, ela desempenha um
papel importante na desmistificagdo de mitos e preconceitos, ao apresentar novas perspectivas e
questionar estigmas estabelecidos.

A forma de se expressar na literatura nos permite perceber como cada autor se comporta,

quais sdo seus anseios e sentimentos, dessa maneira, podemos entender que a literatura conecta os
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individuos ao imagindrio e a realidade que os rodeiam, permitindo-lhes ecoar o que os incomoda e
manifestar o que os conforta.

Assim, ¢ por meio da leitura e da manifestagdo literaria que os sujeitos da EJA descobrem
sua identidade, tendo a possibilidade de se transformarem e de transformarem o outro, nesse
contexto, este trabalho se propode, ainda que de forma breve, a explorar a possibilidade do
(re)descobrimento do sujeito por meio da literatura, com énfase na Educacdo de Jovens e Adultos,
que, em muitos casos, ¢ vista como um sistema marginalizado e desvalorizado.

A Educac¢do de Jovens e Adultos (EJA) ¢ uma modalidade de ensino voltada para jovens,
adultos e idosos que, muitas vezes, ndo tiveram acesso a educagdo regular na infancia ou
adolescéncia. Nesse contexto, a EJA se insere em um campo de discussdo crucial sobre como
oferecer uma educagao que valorize os saberes e as especificidades de cada sujeito.

Ao focar nas realidades dos educandos, a EJA busca estimular a percepcao de suas proprias
vivéncias, aproveitando as experiéncias de vida que cada um carrega consigo, dessa forma, torna-se
possivel proporcionar uma aprendizagem mais significativa, que respeite € se adapte as historias,
necessidades e contextos dos estudantes, permitindo que eles se re-conectem com o saber de
maneira mais consciente e engajada.

E a partir dessas experiéncias que o educando percebe que a literatura se apresenta como um
campo rico e fértil, permitindo o acesso a diversas realidades. Essas realidades podem ser tanto as ja
descritas por outros autores, quanto aquelas criadas pelos proprios alunos, ao refletirem e
expressarem suas vivéncias.

Nesse sentido, partimos do pressuposto de que a literatura oferece uma pratica de
(re)descobertas de mundos e sujeitos, funcionando como uma ferramenta de autoconhecimento e
transformagdo. Torna-se, assim, uma praxis libertadora, pois possui um grande potencial
transformador, conforme Paulo Freire destaca como essencial para que o sujeito se liberte da inércia
que o mantém aprisionado ao movimento opressor das classes dominantes.

A literatura, ao permitir o despertar da consciéncia critica, torna-se uma poderosa aliada na
luta por uma educacdo que ndo apenas ensina, mas que emancipa, capacitando o individuo a
compreender sua realidade e a atuar para transforma-la.

A construgdo deste trabalho surge da experiéncia formativa dos autores no Mestrado
Académico Intercampi em Educacido e Ensino (MAIE), com linhas de pesquisa em Literatura e

Educagao de Jovens e Adultos (EJA). O estudo aborda a utilizacao da literatura na EJA como uma
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pratica libertadora, conceito central nas reflexdes de Paulo Freire. Nesse contexto, entende-se que a
literatura, como forma de expressdo, contribui para a formagao dos sujeitos, a partir da linguagem

estética e em sintonia com a leitura de mundo desses educandos.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A literatura desempenha um papel essencial na formagdo integral do individuo,
acompanhando-o ao longo de sua trajetdria, desde os primeiros anos da educagdo bésica até sua
insercdo na vida social. Dessa forma, ela se configura como um direito imprescindivel para a
construgdo do sujeito, sendo um elemento fundamental no seu desenvolvimento pessoal e social,
como elenca Candido (2011).

Mais do que apenas instrumentos pedagogicos, os textos literarios se transformam em
aliados ao longo de toda a jornada de crescimento pessoal e intelectual, proporcionando o contato
com diversas culturas, ideias e realidades. Por meio da literatura, o individuo amplia sua percep¢ao
de mundo, fortalece a empatia, o pensamento critico e a sensibilidade.

No contexto da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), a literatura assume um papel ainda
mais significativo, para muitos alunos da EJA, a leitura literaria representa uma oportunidade de
resgatar experiéncias que foram interrompidas ou deixadas para tras, além de uma chance de
redescobrir o prazer da leitura.

Para esses sujeitos, a literatura pode funcionar como uma ferramenta de empoderamento,
permitindo-lhes refletir sobre suas trajetorias, suas experiéncias e seus papéis sociais. Ao ler e
discutir obras literarias, os alunos criam um espago de dialogo e ressignificagao, no qual ndo sé
recuperam o tempo perdido, mas também constroem novas formas de aprender e refletir
criticamente sobre o mundo ao seu redor.

Tal acepcdo ¢ construida com base em dois autores que promovem O Processo
transformador do sujeito por meio do contato com textos literarios: Paulo Freire e Alencar. Freire,
em suas reflexdes sobre a importancia do ato de ler, destaca como a literatura ndo apenas
contribui para a formagdo formal, mas também para o desenvolvimento informal e critico do
individuo. Ele afirma que "a leitura do mundo precede a leitura da palavra" (Freire, 1989, p. 9),
ressaltando que o ato de ler vai além da decodificagdo de palavras, sendo um caminho para a
compreensdo critica da realidade. Nesse sentido, a inser¢ao da literatura ¢ fundamental, pois

permite ao sujeito o acesso a outras realidades, oferecendo novas perspectivas sobre o mundo e
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sua propria experiéncia de vida.

Alencar (2021), por sua vez, explora em seus estudos a constru¢do de sentidos a partir das
palavras-semente, que fomentam didlogos estéticos e criticos. Para ela, a literatura ¢ um campo
fértil para que esses didlogos se desenvolvam, estimulando o pensamento estético e a capacidade
de interpretacdo dos sujeitos em formacao.

Ao confrontarmos as ideias desses autores, percebemos que ambos partem de um ponto
comum: a literatura ¢ uma pratica libertadora, ¢ por meio dela que o sujeito se depara com novas
realidades e visdes, ou, em muitos casos, reconhece sua propria realidade representada nas
palavras. Assim, a literatura ndo apenas educa, mas pode permitir que o sujeito se emancipe,
reconstrua sua identidade e participe de maneira ativa no processo de transformacao social e
pessoal construido para a luta da superagdo entre opressor € oprimido.

Paulo Freire, em Pedagogia da Autonomia, traz uma discussdo sobre o reconhecimento da
identidade cultural, fazendo-nos perceber o papel da literatura nesse processo, sendo possivel
através da literatura despertar nos educandos o sentimento de pertencimento a um povo, a uma
cultura, a partir da poesia, da literatura de cordel, dentre outros géneros literarios, que assumem o
leitor (Freire, 2016, p. 42) “como ser social e historico, como ser pensante, comunicante,
transformador, criador, realizador de sonhos”.

Nessa perspectiva, a sala de aula se transforma em um espago de estimulo aos sonhos,
mediado pelo professor, que atua por meio do didlogo e da pratica de "ler o mundo". Esse
processo permite que os alunos percebam as causas das desigualdades e identifiquem o que pode

contribuir para o bem coletivo, a partir da constru¢do e do compartilhamento de saberes.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir das discussdes apresentadas neste trabalho, refletimos brevemente sobre o papel da
literatura no processo formativo dos estudantes da EJA. Abordamos essa temadtica devido a sua
relevancia no contexto da Educacao de Jovens e¢ Adultos. Ao considerar o ensino literario como
uma pratica libertadora, confrontamos diversos contextos que influenciam a formagdo dos sujeitos
que participam da EJA.

Identificamos uma visao libertadora nas contribuigdes do educador Paulo Freire para os

processos de formagdo de jovens e adultos, que reconhecem a responsabilidade da educacdo em
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relacdo aos educandos. Essa abordagem busca estimular o interesse por um modelo educativo que
favoreca e lute pelos direitos das classes menos privilegiadas.

Concluimos que, a literatura na EJA ¢ tdo essencial quanto no ensino regular, pois,
considerando o contexto de luta de classes, ela se torna uma ferramenta crucial para o
reconhecimento e fortalecimento das identidades. Através das diversas manifesta¢des artisticas e
culturais, a literatura garante a classe trabalhadora, tanto homens quanto mulheres, o direito de se
sentir pertencente e acolhida, estimulando o pensamento, a acdo ¢ o sonho. Nesse processo, a
literatura se apresenta como um ponto de partida para a formagao integral desses sujeitos, que veem

na educagdo uma oportunidade de alcangar uma vida mais digna e menos explorada.
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