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Introdução: Mucoceles são lesões benignas na cavidade oral, geralmente 

decorrentes do rompimento de ductos de glândulas salivares menores, como as 

localizadas no lábio inferior. Elas podem impactar a estética, dificultar a fala e a 

mastigação, sendo que a maioria dos casos ocorre no lábio inferior devido a traumas. 

Objetivo: O presente estudo visa relatar o tratamento de uma mucocele utilizando a 

técnica de micromarsupialização, uma abordagem menos invasiva, que traz mais 

conforto ao paciente e permite rápida recuperação. Metodologia: O caso clínico foi 

embasado em pesquisa bibliográfica realizada em bases como Scielo, PubMed e 

Google Scholar, com ênfase em artigos entre 2018 e 2023 sobre 

micromarsupialização e tratamento de mucocele, utilizando de teses de conclusão de 

curso, teses de doutorado e mestrado com o objetivo de enriquecer o trabalho. Relato 

de Caso: A técnica de micromarsupialização foi realizada sob anestesia local com o 

uso de lidocaína. Utilizando fio de sutura de seda 3.0, uma sutura foi passada 

transversalmente pela lesão, criando dois pontos de saída e entrada que facilitam a 

liberação do conteúdo mucoso. Essa técnica induz a formação de pequenas fístulas, 

através das quais o muco é continuamente liberado, reduzindo gradativamente o 

volume da lesão até a completa regressão. Durante o procedimento, parte do muco 

acumulado foi drenado e limpo com gaze medicada. Conclusão: A técnica de 

micromarsupialização mostrou-se eficaz para o tratamento de mucocele, promovendo 

conforto e rápida recuperação ao paciente, que obteve um bom resultado que pode 

ser visualizado logo após a realização do procedimento. 

Estomatologia - Relato de Caso 
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