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ANEXO 1 - TEMPLATE RESUMO

ACAO DENCAPACITA(;AO SOBRE O USO CORRETO DE EQUIPAMENTOS DE
PROTECAO INDIVIDUAL (EPI)

LOIOLA, Miguel Henrique Dias De Macedo Sousat, LIMA, Ana Livia Moreira De Mello?,
TORRES, Maria Eduarda Rodrigues®, WEGA, Kauanny Karolynne Santos?, DA SILVA,
Erica Gongalves®, CARVALHO Liana Kelly Lima®, COELHO, Giovana Matos Martins’,
SANTIAGO, Maria Eduarda da Silva®, DE CARVALHO, Francisco Erick Lima Monteiro®,
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DOSCENTE: Prof?. Ma. Sara Morgana Silva Carvalho Lopes.
E-mail: sara.morgana@uninovafapi.edu.br

DISCENTE APRESENTADOR (A): Kauanny Karolynne Santos Wega
E-mail: kauanny.wega2002@gmail.com

PALAVRAS CHAVE: Evolucdo, Seguranga, Saude, Trabalho.

Introducdo: A salvaguarda da salde e seguranca dos trabalhadores é imperativa para
assegurar a criagdo de um ambiente laboral seguro e produtivo. Nesse contexto, torna-se
essencial o treinamento rigoroso dos colaboradores no manejo adequado dos Equipamentos de
Protecdo Individual (EPIs), garantindo que sua utilizagcdo seja feita de maneira apropriada
para mitigar riscos de lesbes e acidentes. O processo formativo continuo desempenha um
papel crucial na promog¢do de uma cultura organizacional voltada para a seguranca, na qual
todos os envolvidos assumem uma responsabilidade compartilhada pela protecdo coletiva.
Outrossim, é imprescindivel que todas as préaticas de seguranca sejam alinhadas as Normas
Regulamentadoras (NRs), que fornecem as diretrizes necessarias para garantir o cumprimento
das obrigacdes legais e a efetiva protecdo dos trabalhadores. Objetivos:Garantir o uso correto
dos Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) é essencial para proteger os profissionais de
salde contra riscos ocupacionais. Treinamentos especificos devem abordar tipos de EPIs,
técnicas de colocacdo, retirada, higienizacao e armazenamento, além de conscientizar sobre 0s
perigos do uso inadequado ou da auséncia desses equipamentos, Atualizacfes periddicas sdo
fundamentais para acompanhar mudancas nas normas e praticas, reforcando a cultura de
seguranca. Assim, a capacitacdo continua ndo sO protege os trabalhadores, mas também
melhora a qualidade e a seguranca dos servigos de satide. Método:Uma palestra foi realizada
para destacar a relevancia do uso correto dos Equipamentos de Protecdo Individual (EPIS) na
prevencdo de acidentes e doengas ocupacionais. Foram abordados os diferentes tipos de EPIs,
suas fungdes e as praticas adequadas de utilizacdo, como colocacdo, retirada, higienizacéo e
armazenamento. Tambeém se enfatizou os riscos do uso inadequado ou da auséncia desses
equipamentos, reforcando a necessidade de uma cultura de seguranca no trabalho. A iniciativa
visou conscientizar os profissionais sobre a importancia dos EPIs para garantir a protecédo
individual e coletiva no ambiente laboral. Resultado: No dia 02de outubro de 2024, o grupo
do projeto “Acdo de capacitacdo sobre o uso correto de Equipamentos de Protecd
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Individual (EPI)” saiu as 10h para a execugdo do projeto noUnidade Basica de Saude
Planalto Uruguai., as 10:20h,0s discentes organizaram a intervencdo. Apos tudo organizado as
10:30 h, os funciondrios da UBS foram convidados para a palestra ministrada
pelosorganizadores.As 11:00h, teve o encerramento da palestra onde foramatendidos o
publico alvo. Conclusdo: O projeto atingiu suas metas ao estimular a reflexdo sobre os
direitos trabalhistas. No final, os participantes demonstraram um maior entendimento das
normas de seguranca e das responsabilidades individuais quanto ao uso dos Equipamentos de
Protecdo Individual (EPIs), a capacitacdo ajudou a esclarecer davidas e corrigir possiveis
erros no uso dos equipamentos, o que pode ter um impacto direto na satde e seguranca de
toda a equipe.
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