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CONTEXTUALIZACAO: De acordo com Bacich e Moran (2018), as metodologias
ativas incentivam a participacdo ativa e reflexiva dos estudantes no processo de ensino e
aprendizagem, promovendo o compartilhamento de conhecimento, informagéo,
experiéncias, espagos, desafios, tecnologias e materiais. Essas metodologias também
enriquecem a atuacdo do/a professor/a como mediador na construcao e reconstrucao do
conhecimento nos ambientes educativos. Entre as metodologias ativas, a Sala de Aula
Invertida (SAI) ou Flipped Classroom, destaca-se como uma estratégia educativa eficaz
estimular a aprendizagem ativa, oferecendo uma educacdo personalizada, como
afirmam Bergmann e Sams (2018, p. 6) “a inversdo da sala de aula estabelece um
referencial que oferece aos estudantes uma educacao personalizada”. A SAI possibilita
a utilizacdo de diversos recursos tecnoldgicos, sendo aplicavel desde a educagdo basica
até o ensino superior, tanto na modalidade presencial quanto a distancia. Neste estudo, a
SAI é investigada como metodologia ativa no ensino da disciplina de Sociologia da
Educacgdo no curso de Licenciatura em Fisica, oferecido na modalidade a distancia na
Universidade Federal do Maranhdo (UFMA). O interesse por este tema surgiu a partir
das inquietacGes da pesquisadora em suas experiéncias profissionais na EaD, onde se
constatou a falta de metodologias que incentivem o estudante a ser protagonista de sua

aprendizagem, tanto no ambiente virtual quanto nos encontros presenciais nos polos.

OBJETIVO: Analisar a SAlI como estratégia educativa motivadora da aprendizagem

ativa no curso de Licenciatura em Fisica, na modalidade a distancia.
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METODO: Trata-se de uma pesquisa bibliogréafica e estudo de caso com abordagem
qualitativa. Os dados foram coletados por meio de questionarios eletrénicos do Google
Forms com perguntas mistas, enviados aos estudantes e tutores por meio do WhatsApp,
aplicados antes e ap6s do inicio da Disciplina de Sociologia da Educacéo do curso de
Licenciatura em Fisica (EaD), observacdo das interacBes realizadas no Ambiente
Virtual de Aprendizagem (AVA) e observacgdo participante nos encontros presenciais
nos polos. Os participantes do estudo incluem 3 tutores presenciais, 3 tutores virtuais e
46 estudantes, distribuidos em 3 polos localizados nas cidades de Cod6 - MA, Porto
Franco — MA e Dom Pedro - MA. Os dados obtidos foram analisados a partir da analise

de contetdo do tipo exploratoria (Bardin, 2011).

RESULTADOS E DISCUSSOES: Os resultados indicam que, em disciplinas
anteriores, as atividades realizadas pelos estudantes incluiam leitura de textos, producédo
de resumos/resenhas/textos dissertativos (84,8%), visualizacdo de videos educativos
(87%), producdo de videos e postagem no YouTube (8,7%), participacdo em férum
(95,7%) e resolucdo de questdes-problemas, atividades de resolucéo de regras e calculos
da fisica (71,7%). No entanto, ndo foram identificadas atividades que envolvessem a
resolucdo de estudos de caso (0%), o que revela um foco maior em exercicios de
transmissdo de conhecimento com baixa demanda por habilidades cognitivas
complexas. As principais dificuldades dos estudantes eram resolver sozinhos as
atividades propostas (60,9%), compreender os contetdos educativos do material
didatico (56,5%), ter autonomia nos estudos (66,7%) e produzir textos académicos
(100%). Conforme Moore e Kearsle (2007), ter autonomia nos estudos € um indicativo
de maturidade para a aprendizagem, pois, 0 aprendente toma para si a sua prépria
formacgéo. Considera-se que esses alunos, ainda, sdo dependentes de uma educacgéo
bancaria e tradicionalista. Na observacéo on-line no AVA e na observacgdo participante
nos encontros presenciais constatou-se baixa autonomia dos estudantes para organizar
os horérios de estudo, tomar decisdes e resolver as atividades. Além disso, notou-se,
dificuldades de leitura e interpretagéo textual o que agrava a compreensao e estudo do

material didatico. Quando invertemos 0 ensino, observou-se que os estudantes ficaram
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mais seguros em responder as atividades, uma vez que, elas foram desenvolvidas em
sala de aula com o apoio da professora e dos tutores, resultando em uma maior
participacdo nas tarefas e um aumento na comunicacdo para tirarem dividas sobre 0s
conteddos e os desafios lancados nas atividades no AVA. Dentre os beneficios da SAI
para EaD, foram identificadas 5 categorias centrais: a) facilitar a aprendizagem; b) tirar
as davidas com os tutores e o professor; c) relacionar teoria com a préatica; d) debater as
nossas ideias e duvidas juntos; e) resolver as atividades; f) estudar o conteudo antes do
encontro presencial. A SAI oportunizou aos estudantes se envolverem no proprio
aprendizado. Eles participaram de atividades desafiadoras que promoviam a acgdo ativa,
como criar, pesquisar, refletir, avaliar, entrevistar, entender, produzir materiais,
incluindo a criacdo de um jornal virtual. Na observacdo on-line no AVA, notou-se uma
participacdo gradual dos estudantes no “férum tira-ddvidas” e uma ampla interacdo nas
atividades do AVA. Os estudantes discutiram e colaboraram com as postagens dos
colegas, a interagdo do momento presencial teve continuidade no ambiente virtual de
forma continua. A SAI na EaD permitiu aos estudantes resolver atividades complexas,
como o estudo de caso, 85% dos estudantes afirmaram que a leitura prévia dos textos
foi essencial para a resolucdo do caso durante o encontro presencial, relatando que a
leitura ajudou na solucdo dos problemas e ampliou sua compreensdo da tematica. A SAI
prepara 0 estudante para 0 momento presencial, responsabilizando-o pela sua
aprendizagem e desafiando-o diante de atividades interessantes e contextualizada com a
realidade da escola. Os tutores apontaram que a SAI contribui para motivar “a interagao
e participagao nas discussoes dos conteudos”, “dando autonomia, e proporcionando uma

2 13

interacdo mais logica durante as aulas”, “relacionar os contetidos estudados com as
problematicas da escola publica”, “buscar respostas para as problematicas”, “associar
teoria com pratica” e “dando fundamentagdo tedrica”. Cordeiro (2015) argumenta que a
SAIl na EAD estimula o estudante a buscar de modo ativo as informagdes de maneira
mais autdbnoma, contribuindo para a construgcdo da sua propria aprendizagem. A
integracdo do conceito da SAl na EAD, propicia, ainda, a constru¢do de uma verdadeira
rede de interacdo, na qual os estudantes reinam-se com os tutores, professores e colegas

para aprender e resolver atividades juntos. Esse processo possibilita centralizar o ensino
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entorno das necessidades dos estudantes, de modo que torna o encontro presencial em

um momento de enriquecimento do ensino e da aprendizagem ativa.

CONSIDERACOES FINAIS: Os resultados da pesquisa indicam que é possivel
realizar a integracéo do conceito de SAI na EaD com significativas contribuigdes tanto
para 0 momento de estudo individual por meio do AVA como para 0S encontros
coletivos na sala de aula fisica. Além disso, a inversdo do ensino estimula o
desenvolvimento dos niveis cognitivos mais complexos, os estudantes recebem dos
tutores e professores uma maior atencdo nos momentos de resolucdo dos exercicios e
tem-se uma maior participacdo dos estudantes nos encontros presenciais. Observou-se
que a partir da inversdo da dinamica do ensino e aprendizagem com a SAl 0s momentos
presenciais tornaram-se mais significados, uma vez que, os estudantes reuniram-se com
os tutores e a professora para esclarecer as dividas sobre os contetdos e realizar
atividades diferenciadas e mais complexas comparadas com as tarefas disponibilizadas
no AVA, resultando em uma maior participacdo ativa dos estudantes nos encontros
presenciais nos polos. Dentre as limitagdes da SAIl na EaD, identificou-se a falta de
tempo dos estudantes que trabalham para dedicacgdo nas leituras, dificuldades dos alunos
com atividades mais complexas de producdo, pois, estavam acostumados com a

transmissdo de conhecimentos e baixa autonomia nos estudos.

PALAVRAS-CHAVE: Sala de Aula Invertida, EaD, Educacdo Superior.
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