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INTRODUCAO: A Inteligéncia Artificial (IA) é uma tecnologia poderosa e promissora em vérias dreas da satde, e na
area dafisioterapia especialmente traz potencial, aprimoramento e otimizacao no atendimento ao paciente. A
abordagem deste artigo é explorar as diferentes formas de aplicagao da IA nos tratamentos, explanando os beneficios
que essa inovacao pode trazer para profissionais e pacientes.

OBIJETIVO: Beneficios da Inteligéncia Artificial (IA) aplicados & fisioterapia.

MATERIAL E METODOS: Este resumo foi desenvolvido por meio de pesquisas e artigos cientificos, trata-se de uma
revisao integrativa, método bastante utilizado atualmente, visando & pratica baseada em evidéncias. PRAXIS EM
SAUDE, [S. L], v. 1,n. 1, p. 01-16, 2024. As roupas inteligentes com sensores sdo dispositivos vestiveis que
monitoram a atividade fisica, os movimentos e sinais fisioldgicos dos pacientes, sendo especialmente Uteis na
fisioterapia. Elas permitem o acompanhamento continuo de pacientes com condi¢cdes cardiacas, respiratérias ou
neuromusculares, facilitando a supervisédo e ajustando os tratamentos em tempo real para melhorar a eficacia da
reabilitagcdo. RESULTADOS: Artigos publicados pelo Google académico referente ao uso da Inteligéncia Artificial (I1A)
na fisioterapia, qualificamos que a area esta expandida e trazendo melhor qualidade de vida aos pacientes,
consequentemente os resultados nos tratamentos fisioterapéuticos terdo maior precisao.

CONCLUSAO: Fica claro a necessidade de implementar a IA no dia a dia, como um bom recurso fisioterapéutico. A IA
tem desempenhado um papel fundamental na expanséo da tecnologia em todas as areas da saude, como a
fisioterapia. uso das tecnologias estimula a orientagao visual e coordenacdo motora, usando conexdes neurais para
captar os estimulos e conduzir as agoes, além de reforgar o equilibrio, ja que a pratica consegue recrutar diversas
zonas cerebrais.
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