
                                                                                                  

 

ANEXO II – RESUMO SIMPLES  

A IMPORTÂNCIA DA INTELIGÊNCIA EMOCIONAL NO DESENVOLVIMENTO 

INTELECTUAL 
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INTRODUÇÃO: O filme "Divertidamente" apresenta uma narrativa envolvente que explora o 

mundo das emoções humanas através da perspectiva de Riley. A obra ilustra de forma brilhante como 

as emoções são fundamentais para o aprendizado, demonstrando que sentimentos como a alegria e a 

tristeza não apenas moldam experiências, mas também influenciam a capacidade de absorver e 

processar informações. OBJETIVO: Esclarecer a importância das emoções na aprendizagem, 

utilizando do repertório cinematográfico para mostrar essa temática para a comunidade. MATERIAL 

E MÉTODOS: Após análise do filme, panfletos foram criados com o conteúdo aprendido em sala 

de aula e distribuídos em uma escola. RESULTADOS: Observou-se que a maioria dos estudantes se 

mostrou interessada e engajada com o material apresentado. Os panfletos, que explicavam de forma 

acessível como as emoções influenciam o processo de aprendizagem e o bem-estar facilitaram a 

compreensão do assunto. O filme nos convida a refletir sobre a importância de um ambiente escolar 

que valorize a saúde emocional, promovendo um espaço onde cada aluno possa se expressar e se 

desenvolver plenamente. A iniciativa educou os alunos sobre a relevância das emoções no 

aprendizado, mas também fomentou um ambiente escolar mais acolhedor, onde cada aluno se sentiu 

valorizado e compreendido. CONCLUSÃO: A capacidade de entender e gerenciar essas emoções é 

essencial não apenas para o sucesso escolar, mas também para a formação de indivíduos mais 

empáticos e resilientes. Um ambiente onde o aprendizado deve florescer, é essencial que os alunos se 

sintam emocionalmente seguros e bem. Quando as emoções estão em equilíbrio, os estudantes se 

tornam mais abertos a novas experiências, mais dispostos a colaborar e mais resilientes diante de 

dificuldades. Ficou evidente que iniciativas como palestras e atividades relacionadas às emoções 

devem ser ampliadas nos âmbitos escolares. REFERÊNCIAS: de Carvalho, M. A. M. (2022). A 

IMPORTÂNCIA DA INTELIGÊNCIA EMOCIONAL NA EDUCAÇÃO. Unificada: Revista 

Multidisciplinar da FAUESP, 4(7), 24-29 | Silva, P. A. A. D. (2016). A importância da inteligência 

emocional no desenvolvimento educacional do aluno (Bachelor's thesis, Universidade Federal do Rio 

Grande do Norte). 

 



                                                                                                  

 

 


