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INTELIGENCIA ARTIFICIAL NO DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DO
CANCER DE PROSTATA: UMA REVISAO INTEGRATIVA

INTRODUGCAO: O cancer de prostata é uma das principais causas de
mortalidade entre homens no Brasil e no mundo, destacando-se pela alta
incidéncia em fases avancadas devido ao diagndstico tardio. A inteligéncia
artificial (IA), especialmente através de técnicas de machine learning e deep
learning, tem se consolidado como uma ferramenta promissora na area
médica, auxiliando ndo apenas na deteccdo precoce e no diagnéstico, mas



também na personalizacdo de tratamentos, melhorando assim a qualidade de
vida dos pacientes.

OBJETIVO: Avaliar o impacto da IA no diagndstico e tratamento do cancer de
prostata, com enfoque em estudos brasileiros que abordem avancos em
precisao e personalizagéo dos cuidados.

METODO: Foi realizada uma revis&o integrativa com busca em bases de dados
nacionais, incluindo SciELO e LILACS, usando descritores como “inteligéncia
artificial”’, “cancer de préstata” e “diagnéstico”. Foram selecionados estudos
publicados entre 2018 e 2023 que apresentassem aplicacdo préatica e avangos
no uso de IA.

RESULTADOS: A aplicacdo de IA no cancer de prostata mostra-se eficaz na
analise de exames de imagem e biépsias, permitindo identificar padrées com
maior precisdo e prever a progressao tumoral. Ferramentas de machine
learning tém sido especialmente Uteis na interpretacdo de ressonancias
magneéticas, o que aumenta a acuracia diagnostica e reduz a necessidade de
bidpsias invasivas. Modelos preditivos baseados em [|A possibilitam
personalizar tratamentos, adequando-os ao perfil de cada paciente e prevendo
respostas terapéuticas, o que contribui para a reducao de efeitos colaterais e
melhora dos desfechos clinicos. Estudos brasileiros indicam que o uso de IA na
oncologia pode otimizar significativamente os protocolos de cuidado e reduzir
0S custos.

CONCLUSAO: Conclui-se que a I|A oferece avancos substanciais no
diagnostico e tratamento do cancer de prostata, com potencial para transformar
as praticas clinicas e melhorar os resultados para pacientes no Brasil.
Entretanto, a implementacdo de IA ainda enfrenta desafios, como a
necessidade de infraestrutura tecnoldgica e capacitagao profissional. A IA na
oncologia representa uma area promissora para futuros estudos, que poderao
avaliar seu impacto em larga escala.
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