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RESUMO: As hortas comunitarias representam uma pratica que promove
transformacdes sociais em &reas urbanas e periurbanas. Essas hortas, ndo apenas facilitam
0 acesso a alimentos in natura e saudaveis, mas também resgatam valores comunitarios.
Iniciativas de hortas em espacos religiosos tém se mostrado eficaz em fortalecer a coeséo
social, gerar educacdo ambiental e melhorar a seguranca alimentar entre os membros da
comunidade. Diante disso, objetivou-se avaliar e analisar o impacto das hortas
comunitarias e a contribuicdo em igrejas catdlicas para a sociedade. Para isto, a presente
pesquisa foi baseada, em uma revisdo bibliogréfica sobre hortas comunitarias,
sustentabilidade em ambientes religiosos e desenvolvimento social, incluindo estudos de
caso de iniciativas em diferentes contextos. Foram revisados artigos cientificos
publicados em bases académicas, privilegiando aqueles que discutem os impactos de
hortas em ambientes comunitérios e religiosos. Constatou-se que as hortas comunitarias
em espacos religiosos, apresentam impactos positivos, na qual se estrutura em trés areas
centrais: seguranga alimentar, educacdo ambiental e integracdo social. A seguranca
alimentar, as hortas comunitarias proporcionam acesso continuo a alimentos in natura e
saudaveis, especialmente em contextos de vulnerabilidade social, onde a producdo de
hortalicas contribui para a diversificacdo alimentar e para a melhoria da nutri¢do local.
Em termos de educacdo ambiental, essas hortas atuam como espacos de sensibilizagdo e
praticas sustentaveis, promovendo o0 uso consciente de recursos naturais e préaticas
agricolas ecoldgicas que reforcam a sustentabilidade. A integracdo social é outro
beneficio oferecido, uma vez que os espagos das hortas comunitarias possibilitam o
fortalecimento de lacos de solidariedade e apoio matuo entre 0s membros da comunidade.
Além disso, as hortas comunitarias nas igrejas buscam um ambiente de aprendizado
pratico, no qual a comunidade se envolve e reflete sobre o papel das organizacdes
religiosas na promogdo do bem-estar social e ambiental, o que fomenta um senso de
responsabilidade coletiva e solidariedade ativa. Logo, a ado¢éo de hortas comunitarias
em ambientes ligados a comunidades cristds, representa uma resposta concreta as
necessidades sociais e ambientais contemporaneas, integrando acgdes praticas e valores
coletivos. Esses espagos de cultivos se configuram como nucleos de aprendizagem e
participagdo ativa, onde os membros das comunidades encontram oportunidades de
colaboracéo e desenvolvimento matuo. As praticas de cultivo, criam ambientes onde 0s
principios de responsabilidade e cidadania ganham visibilidade e relevancia. Ao
possibilitar a inclusdo e a capacitagdo dos envolvidos, essa iniciativa mostra-se
transformadora, gerando impacto positivo que tende a ser ampliado a medida que o apoio
institucional das igrejas e o envolvimento da comunidade se mantém e se fortalecem.
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