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Shelf life de frutas cristalizadas utilizando PANC's
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RESUMO

As perdas pés-colheita de frutas na cadeia produtiva agricola tém grande relevancia, tanto do
ponto de vista econOmico quanto nutricional. Entre os principais fatores que contribuem para
essas perdas estdo: temperatura de conservacdo, umidade relativa, microrganismos
fitopatogénicos, condicdes inadequadas de armazenamento, cuidados no manuseio e transporte,
além do descarte de frutas ndo comercializaveis. As técnicas de conservacdo e a embalagem sao,
portanto, fundamentais. Neste contexto, foi realizada uma pesquisa para avaliar o tempo de
prateleira das frutas cristalizadas em diferentes tipos de embalagens. Nos pardmetros da
Resolugdo N2 60/2019 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), para frutas
cristalizadas, sdo estabelecidos os seguintes limites microbioldgicos: < 10* UFC/g para bolores e
leveduras, < 10?2 UFC/g para Escherichia coli e auséncia de Salmonella spp. em 25 g da amostra.
Nas andlises microbioldgicas realizadas ao longo de seis meses em jenipapo cristalizado, embalado
em potes de plastico e a vacuo, ndo foram encontrados microrganismos. Apenas no sexto més foi
identificada a presenca de bolores e leveduras, em niveis de 1,0 x 10® UFC/g, na embalagem a
granel — um nivel de contaminacdo baixo e dentro dos limites regulamentados. Quanto ao cubiu
cristalizado, as analises microbioldgicas realizadas em amostras embaladas a granel, em potes de
plastico e a vacuo, durante dois meses, ndo detectaram a presenga de microrganismos.
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