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RESUMO: 

A Dengue é uma doença viral transmitida pelo mosquito Aedes aegypti. A doença se apresenta 

em quatro tipos (DENV-1 a DENV-4) e causa sintomas que vão desde febre leve a 

complicações graves como a dengue hemorrágica. Em 2023, Parauapebas registrou um total de 

411 casos notificados de dengue entre seus residentes. Em 2024, Parauapebas apresentou um 

aumento significativo no número de casos notificados de dengue, totalizando 705 casos até 

setembro. Esses dados são fundamentais para a análise epidemiológica e para o planejamento 

de ações de saúde pública. A prevenção da dengue inclui medidas de combate ao mosquito 

transmissor, como: Eliminação de locais de água parada, onde o mosquito se reproduz; Uso de 

repelentes e telas protetoras em janelas; Mobilização comunitária para limpeza de áreas 

públicas; e divulgação de informações sobre sintomas e tratamentos. Os principais sintomas da 

dengue incluem febre alta, dores musculares, dor de cabeça intensa, dor atrás dos olhos, 

manchas vermelhas na pele e cansaço extremo. O diagnóstico é confirmado por exames 

laboratoriais, especialmente em casos com complicações. Embora não exista um tratamento 

específico para a dengue, é fundamental o repouso e hidratação. Em casos graves, recomenda-

se atendimento hospitalar imediato para monitorar e controlar os sintomas. 
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