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INTRODUCAO: A micologia ¢ a ciéncia que estuda os fungos, com abordagem de suas
caracteristicas estruturais, fisiolégicas e clinicas. Esses organismos eucariotos incluem
leveduras, fungos filamentosos e dimorficos, com potencial para causar infeccdes humanas,
conhecidas como micoses. O estudo de fungos na medicina ¢ essencial, uma vez que infecgoes
fungicas representam desafios diagnosticos e terapéuticos importantes, especialmente em
ambientes hospitalares e em individuos imunossuprimidos. Nesse contexto, praticas
laboratoriais bem estruturadas sdo fundamentais para preparar estudantes na identificagcdo e
manejo clinico dessas infeccdes. OBJETIVO: Descrever pratica laboratorial de micologia no
quarto semestre da Faculdade de Medicina de Altamira, da Universidade Federal do Para.
METODOLOGIA: A pratica foi conduzida em duas etapas: preparacao e andlise. No primeiro
momento, houve a produgdo do meio de cultura para fungos, Agar Sabouraud, realizada pela
monitora da disciplina de microbiologia do quarto semestre, com apoio do técnico da
instituicdo. Ap6s a confec¢ao do material, as placas de Petri contendo o meio de cultura, foram
distribuidas aos alunos, organizados em subgrupos, para inoculacao de amostras coletadas em
diferentes areas da universidade. No segundo momento, para a fase de analise, foi necessario
um intervalo de uma semana da coleta das amostras até o crescimento das culturas. Na ocasido,
cada subgrupo preparou uma lamina da sua respectiva cultura, corada com azul de algodao para
analise microscopica. No decorrer da pratica, foi conduzida uma revisao tedrica, abordando os
tipos e morfologias dos fungos, formacao de colonias e estruturas reprodutivas. Além disso, os
principios de biosseguranca foram apresentados, com demonstra¢do da técnica de preparo das
laminas segundo o Procedimento Operacional Padrao (POP) do laboratério. RESULTADOS:
Durante a pratica laboratorial, os alunos analisaram diversas amostras de fungos, originadas de
diferentes ambientes da universidade, como bebedouros, salas de aula, biblioteca e areas
externas. Entre as colonias cultivadas, observou-se diferentes morfologias, como fungos
filamentosos com hifas septadas e leveduras. A pratica possibilitou a andlise visual de estruturas
fungicas tipicas, como conidios e esporos, evidenciando a onipresenga desses organismos em
espagos rotineiros. A diversidade identificada reforcou a importancia das condi¢des ambientais
na propaga¢do fungica, além de destacar o potencial de contaminagdo em ambientes
frequentados diariamente. A aplicagdo pratica permitiu reforgar a importancia da biosseguranga
em cada etapa do processo, desde a coleta até a analise. Também foram discutidas as possiveis
contaminacgdes cruzadas e a necessidade de seguir corretamente a técnica de preparagdo da



lamina para assegurar a validade dos resultados obtidos. Ao fim das analises, os alunos foram
capazes de interpretar corretamente as caracteristicas observadas e relaciona-las com o
potencial clinico dos fungos, evidenciando a necessidade de uma abordagem integrada entre
teoria e pratica. CONCLUSAO: A pratica laboratorial em micologia é essencial na educagio
médica, proporcionando aos estudantes uma base so6lida para o diagndstico de micoses e outras
infeccdes fungicas. Ao combinar teoria, pratica e normas de biosseguranga, essa atividade
prepara os futuros médicos para a aplicacdo dos conhecimentos adquiridos em situagdes clinicas
reais, melhorando sua competéncia diagnostica.
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